COMPENDIO DE PRECIOS PROMEDIOS DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS DE 59 PRODUCTOS EN SUPERMERCADOS, DE LA PROVINCIA

DE PANAMA
Producto Unidad de < < % < u‘i < 3 < < < < 9
venta 2 2 < 5 T = = S 2 B 3 o
L L = < = S s < %) o P [a)
Babilla (Carne de res de Primera) 1 Kilogramo 6.32 6.33 6.33 6.32 6.32 6.31 6.25 6.33 6.33 6.32 6.33 6.32
Bistec de Cinta 1 Kilogramo 5.35 5.36 5.25 5.20 5.26 5.25 5.19 5.23 5.21 5.23 5.25 5.22
Carne Molida de Primera 1 Kilogramo 4.43 4.39 4.39 4.38 4.40 4.40 4.38 4.37 4.36 4.35 4.36 4.36
Carne para Sopa (Costilla) 1 Kilogramo 4.26 4.26 4.08 4.23 4.44 4.48 4.55 4.30 4.59 4.66 4.80 4.31
Puerco Liso 1 Kilogramo 6.24 6.24 6.86 6.48 7.28 7.30 7.75 7.35 7.74 7.30 7.03 7.51
Pulpa Negra 1 Kilogramo 7.55 7.55 7.67 7.91 8.19 8.23 8.46 8.45 8.69 8.42 8.43 8.38
Muslo de Pollo con Piel 1 Kilogramo 421 4.20 421 421 4.16 4.17 4.28 4.13 4.21 4.19 4.18 4.19
Pechuga de Pollo con Piel 1 Kilogramo 4.07 4.07 4.10 4.02 4.15 4.02 4.03 4.00 4.09 4.07 4.05 4.13
Pollo Entero s/plumas 1 Kilogramo 2.60 2.60 2.60 2.60 2.61 2.60 2.61 2.60 2.60 2.60 2.62 2.61
Pescado Corvina 1 Kilogramo 6.37 6.43 7.05 6.89 7.16 7.49 7.51 7.19 7.13 7.49 7.31 7.25
Sardina en Salsa de Tomate sin Picante 155 Gramos 0.47 0.47 0.45 0.47 0.50 0.47 0.47 0.48 0.48 0.48 0.48 0.50
Tuna en Agua 142 Gramos 1.23 1.23 1.16 1.28 1.15 1.22 1.22 1.19 1.17 1.17 1.25 1.23
Jamén Cocido Empacado 4x4 1 Kilogramo 4.83 4.83 6.15 5.74 7.58 6.96 7.48 7.18 7.01 7.43 7.18 7.47
Mortadela Nacional con Pimienta (empacada) |1 Kilogramo 5.04 5.15 5.86 4.89 5.93 6.49 7.18 6.86 7.82 7.82 7.98 8.14
Salchichas Nac Empacadas tipo frankfurter 1 Kilogramo 3.75 3.75 3.75 3.76 3.92 3.63 3.93 3.84 4.23 4.04 3.84 3.90
Costo Carne 89.32 | 89.42 | 91.87 | 90.97 | 9484 | 9496 | 97.11 | 9527 | 97.22 | 97.14 | 97.11 | 97.31
Arroz de Primera 1 Kilogramo 0.88 0.88 0.88 0.88 0.86 0.87 0.87 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88
Codito 454 Gramos 0.74 0.74 0.71 0.72 0.73 0.73 0.73 0.74 0.73 0.73 0.73 0.75
Crema de Maiz 300 Gramos 0.79 0.79 0.65 0.65 0.68 0.66 0.65 0.66 0.65 0.65 0.66 0.65
Hojuelas de Maiz (corn flakes) cajeta 300 Gramos 2.56 2.56 2.54 2.57 2.56 2.37 2.46 2.55 2.55 2.38 2.44 2.33
Macarrones (espaguetti) Cal 3- 5 454 Gramos 0.59 0.59 0.59 0.58 0.58 0.59 0.58 0.58 0.59 0.58 0.58 0.58
Pan de Michita 1 Kilogramo 2.73 2.73 2.58 2.75 2.85 2.42 2.45 2.65 2.38 3.00 2.73 2.72
Pan Molde 500 Gramos 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92
Tortilla de Maiz 10 Unidades 1.02 1.05 0.99 1.03 1.00 1.03 1.05 1.05 1.05 1.03 1.07 1.06
Costo Cereales y Derivados 46.68 | 46.75 | 45.69 | 46.42 | 46.36 | 44.88 | 45.08 | 46.17 | 45.26 | 46.77 | 46.18 | 45.95
Aji Dulce y/o picoloro 1 Kilogramo 2.70 2.70 2.52 2.67 2.62 2.73 2.82 2.71 2.71 2.64 2.75 2.87
Ajo 1 Kilogramo 2.09 2.11 2.10 2.10 2.05 2.18 2.24 2.27 2.33 2.31 2.47 2.49
Cebolla Amarilla 1 Kilogramo 1.31 1.31 1.31 1.31 1.27 1.30 1.31 1.32 1.32 1.31 1.31 1.31
Lechuga 1 Kilogramo 2.82 2.97 2.97 2.61 2.49 2.98 3.22 3.16 2.85 2.67 2.58 2.56
Name Diamante 1 Kilogramo 0.77 0.77 0.77 0.77 0.77 0.77 0.77 0.77 0.77 0.76 0.77 0.77
Papa Nacional 1 Kilogramo 1.31 1.32 1.32 1.32 1.32 1.32 1.32 1.32 1.32 1.31 1.31 1.32
Platano Verde 1 Unidad 0.29 0.29 0.29 0.25 0.24 0.22 0.20 0.20 0.30 0.26 0.26 0.26
Repollo Verde 1 Kilogramo 1.42 1.42 1.35 1.35 1.42 1.55 1.69 2.14 2.01 1.72 1.68 1.58
Tomate Nacional (Perita 6 3 x 3) 1 Kilogramo 2.36 2.38 2.36 2.36 2.33 2.38 2.37 2.38 2.37 2.37 2.38 2.37
Yuca 1 Kilogramo 0.61 0.62 0.61 0.61 0.61 0.61 0.62 0.61 0.61 0.61 0.61 0.61
Zanahoria 1 Kilogramo 1.45 1.46 1.41 1.36 1.39 1.38 1.40 1.92 1.97 1.97 2.00 2.04
Costo Vegetales y Verduras 2252 | 2272 | 2242 | 2153 | 21.26 | 21.62 | 21.78 | 2248 | 23.81 | 22.67 | 22.59 | 22.74
Frijoles Chiricanos 1 Kilogramo 2.17 2.17 2.09 2.18 2.06 2.15 2.10 2.10 2.33 2.22 2.12 2.17
Lentejas 1 Kilogramo 1.25 1.22 1.25 1.23 1.23 1.23 1.24 1.22 1.25 1.23 1.23 1.23
Porotos Rojos 1 Kilogramo 2.13 2.11 2.10 2.11 2.11 2.11 2.11 2.10 2.10 2.10 2.10 2.10
Costo Leguminosas 6.47 6.41 6.34 6.43 6.29 6.40 6.35 6.32 6.63 6.48 6.36 6.40
Guineos 1 Kilogramo 0.90 0.90 0.92 0.92 0.92 0.93 0.94 0.93 0.93 0.93 0.93 0.93
Manzana Roja Mediana 1 Unidad 0.40 0.39 0.42 0.41 0.38 0.38 0.42 0.44 0.42 0.45 0.40 0.38
Naranja de Jugo 1 Kilogramo 0.85 0.87 0.88 0.89 0.80 0.88 0.87 0.88 0.88 0.89 0.88 0.86
Pifa 1 Kilogramo 0.91 0.89 0.95 0.90 0.92 0.80 0.82 0.84 0.83 0.80 0.83 0.87
Costo Frutas 1762 | 17.44 | 1815 [ 1797 | 1731 | 17.09 [ 1796 [ 18.20 [ 1799 [ 1842 [ 1754 [ 17.38
Aceite Vegetal Nacional 1.42 Litros 3.67 3.67 3.63 3.60 3.73 3.68 3.65 3.61 3.49 3.40 3.28 3.08
Margarina en barra 1 Kilogramo 2.71 2.69 2.70 2.73 2.68 2.69 2.71 2.74 2.74 2.72 2.72 2.80
Costo Grasas 8.60 8.59 8.52 8.46 8.72 8.61 8.56 8.49 8.25 8.06 7.81 7.44
Leche en Polvo entera instantanea 360 Gramos 3.75 3.75 3.74 3.69 3.64 3.63 3.63 3.63 3.64 3.65 3.65 3.62
Leche Evaporada 167 Gramos 0.47 0.47 0.47 0.47 0.47 0.47 0.48 0.48 0.48 0.47 0.48 0.48
Leche Fresca y Pasteurizada 946 Mililitros 1.22 1.22 1.21 1.23 1.23 1.23 1.28 1.28 1.29 1.29 1.29 1.29
Queso Amarillo 1 Kilogramo 6.60 6.61 6.62 6.58 6.59 6.59 6.56 6.57 6.56 6.56 6.55 6.55
Queso Blanco Prensado Bajo en Sal 1 Kilogramo 1093 [ 10.93 [ 1158 [ 11.81 | 11.87 | 1169 | 1151 | 11.73 | 11.70 [ 11.83 [ 11.64 [ 11.59
Costo Productos Lacteos 36.89 | 3691 | 37.38 | 3753 | 3745 | 37.28 | 3744 | 37.64 | 37.67 | 37.79 | 37.61 | 37.51
Huevos Medianos de Gallina 1 Docena 1.87 1.87 1.87 1.87 1.87 1.87 1.87 1.87 1.87 1.87 1.87 1.87
Costo Huevo de Gallina 3.62 3.62 3.62 3.62 3.62 3.62 3.62 3.62 3.62 3.62 3.62 3.62
Azlcar Morena 1 Kilogramo 1.21 1.21 1.22 1.22 1.23 1.21 1.24 1.27 1.24 1.21 1.22 1.20
Costo Azlcar 2.76 2.76 2.78 2.78 2.79 2.75 2.81 2.89 2.81 2.75 2.77 2.73
Café Molido Tradicional 425 Gramos 3.14 3.24 3.37 3.38 3.30 3.38 3.38 3.56 3.44 3.43 3.46 3.68
Jugo de Naranja 946 Mililitros | 1.18 1.18 1.16 1.17 1.17 1.16 1.16 1.15 1.17 1.16 1.17 1.17
Mayonesa 15 Onzas 2.49 2.49 2.42 2.40 2.48 2.43 2.48 2.52 2.54 2.13 2.10 2.34
Pasta de Tomate 113 Gramos 0.42 0.42 0.43 0.46 0.44 0.43 0.42 0.42 0.42 0.40 0.42 0.43
Sal 1 Kilogramo 0.52 0.51 0.51 0.53 0.52 0.52 0.53 0.53 0.52 0.53 0.53 0.54
Salsa de Tomate 113 Gramos 0.39 0.39 0.42 0.43 0.42 0.40 0.40 0.41 0.39 0.39 0.40 0.40
Soda en envase pléastico 1 Litros 0.99 0.99 0.99 0.99 0.99 1.00 1.10 0.99 1.00 1.00 0.99 1.00
Sopa Deshidratada (Pollo y Fideos) 60 Gramos 0.44 0.44 0.48 0.48 0.47 0.49 0.47 0.46 0.46 0.52 0.45 0.50
Te Negro 36 Gramos 0.86 0.86 0.86 0.87 0.87 0.87 0.87 0.88 0.88 0.87 0.88 0.88
Costo miscelaneos 25.64 | 25.86 | 26.44 | 26.78 | 26.41 | 26.34 | 26.52 | 26.64 | 26.37 | 25.98 | 26.01 | 27.00
COSTO TOTAL 260.14 260.48 263.21 26250 265.05 26354 267.23 267.72 269.64 269.70 267.61 268.08

FUENTE: ACODECO



COMPENDIO DE PRECIOS PROMEDIOS DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS DE 59 PRODUCTOS EN SUPERMERCADOS, DE LA PROVINCIA

DE PANAMA
Producto Unidad de < < % N E < g G < 3 T 3
venta 2 2 < 5 T = = S 2 B 3 o
L L = < = S s < %) o P [a)
Babilla (Carne de res de Primera) 1 Kilogramo 6.33 6.32 6.32 6.32 6.33 6.32 6.32 6.32 6.33 6.31 6.31 6.32
Bistec de Cinta 1 Kilogramo 5.19 5.26 5.28 5.27 5.37 5.37 5.36 5.40 5.40 5.40 5.40 5.37
Carne Molida de Primera 1 Kilogramo 4.38 4.37 4.38 4.38 4.38 4.39 4.64 4.67 4.69 4.68 4,71 4.68
Carne para Sopa (Costilla) 1 Kilogramo 4.71 4.71 4.47 5.04 4.21 4.47 4.50 4.52 4.39 4.69 4.39 4.61
Puerco Liso 1 Kilogramo 7.64 6.74 7.39 7.54 7.04 7.03 6.95 7.03 6.66 6.73 6.62 7.02
Pulpa Negra 1 Kilogramo 8.86 8.71 8.69 8.48 8.38 8.51 8.54 8.49 8.29 8.53 8.50 8.38
Muslo de Pollo con Piel 1 Kilogramo 4.13 4.16 4.17 4.16 4.20 4.18 4.13 4.19 4.21 4.15 4.21 4.18
Pechuga de Pollo con Piel 1 Kilogramo 4.03 3.97 4.00 4.01 4.00 4.01 3.95 4.04 4.01 3.93 4.01 4.00
Pollo Entero s/plumas 1 Kilogramo 2.61 2.61 2.61 2.62 2.60 2.60 2.61 2.60 2.61 2.61 2.61 2.60
Pescado Corvina 1 Kilogramo 7.10 7.63 7.92 7.67 7.74 7.60 7.80 7.77 7.82 7.95 7.93 7.80
Sardina en Salsa de Tomate sin Picante 155 Gramos 0.52 0.52 0.49 0.53 0.52 0.52 0.50 0.49 0.53 0.52 0.50 0.52
Tuna en Agua 142 Gramos 1.23 1.17 1.20 1.21 1.22 1.24 1.21 1.30 1.23 1.22 1.22 1.20
Jamén Cocido Empacado 4x4 1 Kilogramo 7.56 7.52 7.52 7.08 7.42 7.07 7.29 7.07 7.27 7.11 7.59 6.88
Mortadela Nacional con Pimienta (empacada) |1 Kilogramo 5.18 8.10 8.57 7.02 7.19 6.92 6.26 5.64 6.62 6.90 7.23 7.08
Salchichas Nac Empacadas tipo frankfurter 1 Kilogramo 3.77 4.02 3.92 3.98 3.99 3.94 3.95 4.12 4.43 4.12 4.23 4.18
Costo Carne 95.37 | 97.48 | 98.48 | 97.33 | 96.44 | 96.13 | 9599 | 95.88 | 96.57 | 96.84 | 97.38 | 96.72
Arroz de Primera 1 Kilogramo 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.87
Codito 454 Gramos 0.77 0.74 0.72 0.74 0.74 0.75 0.77 0.76 0.75 0.76 0.80 0.78
Crema de Maiz 300 Gramos 0.64 0.66 0.66 0.67 0.68 0.67 0.66 0.63 0.65 0.66 0.63 0.65
Hojuelas de Maiz (corn flakes) cajeta 300 Gramos 2.45 2.47 2.42 241 2.35 2.30 2.43 2.35 2.32 2.32 2.18 2.28
Macarrones (espaguetti) Cal 3- 5 454 Gramos 0.59 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58
Pan de Michita 1 Kilogramo 2.51 2.75 2.71 2.26 2.29 2.09 2.44 2.37 2.02 2.21 2.20 2.49
Pan Molde 500 Gramos 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92
Tortilla de Maiz 10 Unidades 1.08 1.08 1.10 1.10 1.10 1.11 1.05 1.12 1.10 1.08 1.12 1.10
Costo Cereales y Derivados 45.67 | 46.36 | 46.08 | 44.71 | 44.68 | 43.97 | 4537 | 44.94 | 43.79 | 4438 | 44.18 | 45.13
Aji Dulce y/o picoloro 1 Kilogramo 3.06 2.93 3.07 3.09 3.16 3.12 3.10 2.81 2.68 2.66 3.03 3.27
Ajo 1 Kilogramo 2.59 2.78 3.16 3.59 3.70 3.60 3.55 3.66 3.66 3.74 3.98 3.94
Cebolla Amarilla 1 Kilogramo 1.30 1.32 1.31 1.32 1.32 2.44 2.05 1.76 1.74 1.70 1.71 1.68
Lechuga 1 Kilogramo 2.64 2.70 2.62 2.79 2.65 2.66 2.63 2.64 2.58 2.55 2.55 3.10
Name Diamante 1 Kilogramo 0.86 0.88 0.88 0.87 0.87 0.85 0.84 0.83 0.80 0.83 0.83 0.84
Papa Nacional 1 Kilogramo 1.32 1.32 1.32 1.32 1.32 1.32 1.32 1.33 1.32 1.31 1.31 1.32
Platano Verde 1 Unidad 0.27 0.32 0.26 0.25 0.25 0.25 0.27 0.27 0.28 0.25 0.26 0.27
Repollo Verde 1 Kilogramo 1.56 1.56 1.76 1.84 1.94 1.99 1.81 2.06 2.02 1.99 1.89 2.09
Tomate Nacional (Perita 6 3 x 3) 1 Kilogramo 2.39 2.38 2.38 2.39 2.38 2.49 2.69 2.70 2.69 2.71 2.70 2.69
Yuca 1 Kilogramo 0.61 0.61 0.61 0.61 0.61 0.61 0.62 0.62 0.60 0.61 0.61 0.61
Zanahoria 1 Kilogramo 1.91 2.00 2.02 1.96 1.98 1.96 1.92 1.87 1.79 1.75 1.75 1.72
Costo Vegetales y Verduras 23.20 | 24.14 | 2344 | 2361 | 23.73 | 2467 | 2465 | 2438 | 24.10 | 2343 | 24.03 | 24.94
Frijoles Chiricanos 1 Kilogramo 2.20 2.15 2.28 2.15 2.23 2.26 2.20 2.16 2.21 2.16 2.14 2.16
Lentejas 1 Kilogramo 1.47 1.48 1.48 1.53 1.52 1.52 1.87 1.85 1.84 1.85 1.85 1.86
Porotos Rojos 1 Kilogramo 2.10 2.11 2.11 2.11 2.11 2.11 2.11 2.11 2.11 2.11 2.10 2.10
Costo Leguminosas 6.83 6.79 6.96 6.87 6.96 6.99 7.46 7.40 7.44 7.40 7.36 7.40
Guineos 1 Kilogramo 0.93 0.93 0.95 0.95 0.94 0.93 0.91 1.00 1.01 0.99 1.00 1.00
Manzana Roja Mediana 1 Unidad 0.39 0.37 0.38 0.38 0.40 0.40 0.42 0.43 0.43 0.46 0.40 0.42
Naranja de Jugo 1 Kilogramo 0.86 0.89 0.88 0.85 0.89 0.87 0.89 0.86 0.92 0.90 0.89 0.90
Pifa 1 Kilogramo 1.01 0.98 1.09 0.89 1.07 0.93 0.93 1.02 1.00 0.98 1.10 1.12
Costo Frutas 1796 [ 1762 | 18.14 [ 1745 [ 1851 | 1796 [ 18.13 [ 19.07 | 19.20 [ 19.46 [ 18.88 [ 19.25
Aceite Vegetal Nacional 1.42 Litros 3.23 3.20 3.19 3.30 3.18 3.20 3.13 3.03 3.00 3.01 3.00 3.04
Margarina en barra 1 Kilogramo 2.72 2.74 2.72 2.72 2.76 2.76 2.76 2.76 2.74 2.72 2.68 2.72
Costo Grasas 7.71 7.66 7.64 7.86 7.64 7.67 7.53 7.34 7.25 7.27 7.22 7.32
Leche en Polvo entera instantanea 360 Gramos 3.59 3.59 3.52 3.52 3.56 3.59 3.64 3.57 3.58 3.52 3.60 3.59
Leche Evaporada 167 Gramos 0.48 0.48 0.48 0.48 0.48 0.48 0.47 0.48 0.47 0.48 0.47 0.48
Leche Fresca y Pasteurizada 946 Mililitros 1.29 1.30 1.30 1.30 1.30 1.31 1.31 1.31 1.32 1.29 1.28 1.34
Queso Amarillo 1 Kilogramo 6.56 6.57 6.52 6.54 6.50 6.54 6.49 6.47 6.53 6.48 6.49 6.49
Queso Blanco Prensado Bajo en Sal 1 Kilogramo 1155 [ 1130 | 11.74 | 1159 | 1160 | 11.48 [ 11.49 [ 11.19 [ 11.80 | 10.99 [ 11.67 [ 1154
Costo Productos Lacteos 3740 | 37.23 | 3740 | 37.29 | 37.37 | 3745 | 3750 | 37.02 | 37.67 | 36.60 | 37.33 | 37.58
Huevos Medianos de Gallina 1 Docena 1.87 1.87 1.87 1.87 1.86 1.86 1.85 1.85 1.86 1.84 1.85 1.85
Costo Huevo de Gallina 3.62 3.62 3.62 3.62 3.62 3.60 3.60 3.59 3.60 3.57 3.58 3.58
Azlcar Morena 1 Kilogramo 1.22 1.21 1.21 1.21 1.21 1.21 1.22 1.20 1.21 1.19 1.22 1.19
Costo Azlcar 2.78 2.75 2.75 2.76 2.76 2.76 2.77 2.74 2.75 2.71 2.79 2.71
Café Molido Tradicional 425 Gramos 3.64 3.92 3.92 3.98 3.93 3.93 3.84 3.99 3.90 3.89 3.98 4.12
Jugo de Naranja 946 Mililitros | 1.16 1.16 1.17 1.17 1.17 1.19 1.19 1.20 1.17 1.14 1.19 1.20
Mayonesa 15 Onzas 2.52 2.53 2.52 2.52 2.46 2.51 2.52 2.25 2.38 2.16 2.11 2.10
Pasta de Tomate 113 Gramos 0.42 0.41 0.41 0.42 0.42 0.41 0.42 0.41 0.43 0.42 0.42 0.40
Sal 1 Kilogramo 0.53 0.53 0.53 0.54 0.53 0.52 0.51 0.55 0.54 0.54 0.55 0.54
Salsa de Tomate 113 Gramos 0.41 0.41 0.39 0.40 0.40 0.39 0.38 0.39 0.40 0.40 0.41 0.39
Soda en envase pléastico 1 Litros 1.00 1.00 1.00 1.00 1.02 1.00 0.99 1.02 1.01 1.02 1.01 1.02
Sopa Deshidratada (Pollo y Fideos) 60 Gramos 0.46 0.48 0.45 0.48 0.44 0.44 0.45 0.44 0.44 0.45 0.48 0.45
Te Negro 36 Gramos 0.88 0.89 0.92 0.93 0.94 0.93 0.93 0.94 0.93 0.92 0.93 0.93
Costo miscelaneos 26.87 | 2750 | 27.25 | 27.66 | 27.44 | 27.36 | 27.20 | 27.35 | 27.36 | 26.95 | 27.48 | 27.43
COSTO TOTAL 267.43 27115 271.76 269.16 269.15 26856 270.21 269.71 269.75 268.61 270.25 272.08

FUENTE: ACODECO



COMPENDIO DE PRECIOS PROMEDIOS DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS DE 59 PRODUCTOS EN SUPERMERCADOS, DE LA PROVINCIA

DE PANAMA

Unidad de ~ ~ = N S ™~ ~ ~ ™~ ™~ N ~

Producto ) N - = N - o : e < - o

venta 2 2 < 5 T = = S 2 B 3 )

L L = < = S s < %) o P [a)
Babilla (Carne de res de Primera) 1 Kilogramo 6.31 6.31 6.32 6.30 6.30 6.30 6.33 6.28 6.32 6.32 6.32 6.32
Bistec de Cinta 1 Kilogramo 5.37 5.37 5.40 5.38 5.37 5.37 5.38 5.38 5.38 5.36 5.37 5.33
Carne Molida de Primera 1 Kilogramo 4.68 471 4.68 4.67 4,70 4,70 4.65 4.69 4.70 4.62 4.69 4.69
Carne para Sopa (Costilla) 1 Kilogramo 4.65 4,70 4,57 4.42 4.60 4,58 4.64 4.85 4.57 4.47 4.44 4.72
Puerco Liso 1 Kilogramo 7.10 6.99 6.85 6.75 6.91 5.85 5.71 6.26 6.30 6.80 6.63 6.29
Pulpa Negra 1 Kilogramo 8.51 8.18 8.32 8.28 8.13 8.03 8.13 8.09 7.72 7.95 7.87 7.86
Muslo de Pollo con Piel 1 Kilogramo 4,19 4,12 4.08 4.05 4.05 3.69 3.64 3.68 3.36 3.37 3.47 3.51
Pechuga de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.97 3.99 3.78 3.79 3.86 3.74 3.65 3.72 3.46 3.47 3.49 3.44
Pollo Entero s/plumas 1 Kilogramo 2.60 2.53 2.48 2.47 2.44 2.33 2.33 2.54 2.50 2.35 2.39 241
Pescado Corvina 1 Kilogramo 7.91 8.01 7.96 7.61 7.93 7.61 7.61 7.31 7.68 7.48 7.87 7.84
Sardina en Salsa de Tomate sin Picante 155 Gramos 0.51 0.52 0.50 0.54 0.52 0.51 0.49 0.49 0.49 0.50 0.53 0.49
Tuna en Agua 142 Gramos 1.29 1.24 1.23 1.27 1.29 1.26 1.23 1.25 1.29 1.27 1.23 1.17
Jamén Cocido Empacado 4x4 1 Kilogramo 7.02 6.92 6.92 7.17 7.09 6.66 6.90 7.49 6.90 6.90 6.98 7.27
Mortadela Nacional con Pimienta (empacada) |1 Kilogramo 6.35 6.54 7.85 5.96 7.01 6.09 7.01 7.58 6.72 5.22 6.18 7.65
Salchichas Nac Empacadas tipo frankfurter 1 Kilogramo 4.08 4,19 3.76 3.94 4,01 421 4.25 3.88 4.26 4.02 3.97 4.30
Costo Carne 96.74] 9590 95.79] 94.00] 95.29] 91.16] 91.94| 94.81| 92.68] 90.26] 91.71] 93.35
Arroz de Primera 1 Kilogramo 0.88 0.87 0.88 0.88 0.86 0.87 0.88 0.88 0.87 0.88 0.88 0.88
Codito 454 Gramos 0.79 0.80 0.81 0.81 0.79 0.80 0.78 0.78 0.79 0.79 0.79 0.80
Crema de Maiz 300 Gramos 0.64 0.64 0.64 0.66 0.64 0.63 0.64 0.61 0.63 0.62 0.64 0.63
Hojuelas de Maiz (corn flakes) cajeta 300 Gramos 2.36 241 2.26 2.30 2.38 2.44 2.45 2.25 2.26 2.40 2.37 2.38
Macarrones (espaguetti) Cal 3- 5 454 Gramos 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58 0.57 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58
Pan de Michita 1 Kilogramo 2.40 2.22 2.47 2.28 2.42 2.10 1.99 2.20 2.31 2.24 2.11 2.62
Pan Molde 500 Gramos 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92
Tortilla de Maiz 10 Unidades 1.08 1.08 1.09 1.06 1.04 1.08 1.08 1.12 1.04 1.08 1.10 1.07
Costo Cereales y Derivados 45.16] 44.65| 45.22| 44.67] 44.90| 44.33] 43.98| 44.20)1 44.47| 44.66| 44.23| 45.87
Aji Dulce y/o picoloro 1 Kilogramo 3.19 2.93 2.62 2.67 2.47 2.80 2.79 2.78 2.60 2.58 2.80 2.88
Ajo 1 Kilogramo 4.00 4.07 4.13 4.17 4.16 4.10 3.84 3.45 3.12 3.03 3.10 3.03
Cebolla Amarilla 1 Kilogramo 1.68 1.67 1.68 1.68 1.68 1.70 1.72 1.73 1.55 1.51 1.49 1.62
Lechuga 1 Kilogramo 3.63 3.19 3.02 2.90 2.84 3.70 291 2.29 2.14 4.05 2.92 2.16
Name Diamante 1 Kilogramo 0.84 0.84 0.83 0.84 0.83 0.86 0.84 0.81 0.83 0.83 0.83 0.83
Papa Nacional 1 Kilogramo 1.31 1.31 1.31 1.31 1.32 1.27 1.13 1.22 1.14 1.22 1.22 1.29
Platano Verde 1 Unidad 0.27 0.28 0.28 0.25 0.24 0.25 0.24 0.24 0.25 0.25 0.23 0.24
Repollo Verde 1 Kilogramo 2.23 2.33 2.21 2.49 2.35 2.09 1.72 1.68 1.61 1.57 1.52 1.57
Tomate Nacional (Perita 6 3 x 3) 1 Kilogramo 2.68 2.66 2.61 2.60 2.65 2.66 2.65 2.64 2.63 2.64 2.62 2.63
Yuca 1 Kilogramo 0.61 0.61 0.60 0.60 0.61 0.60 0.61 0.61 0.60 0.61 0.62 0.62
Zanahoria 1 Kilogramo 1.65 1.70 1.78 1.81 1.83 1.67 1.52 1.57 1.61 1.54 1.50 1.47
Costo Vegetales y Verduras 2554 25.15| 2452 24.31| 23.88] 24.62| 2292| 22.43| 21.79| 23.65| 22.44| 2218
Frijoles Chiricanos 1 Kilogramo 2.07 2.10 2.22 2.42 241 2.43 2.49 2.53 2.44 2.52 2.49 2.66
Lentejas 1 Kilogramo 1.86 1.84 1.73 1.71 1.72 1.71 1.69 1.70 1.68 1.71 1.69 1.69
Porotos Rojos 1 Kilogramo 1.98 1.94 2.07 1.96 1.96 2.07 2.07 2.07 2.09 2.10 2.08 2.09
Costo Leguminosas 7.19 7.14 7.23 7.34 7.34 7.46 7.49 7.56 7.44 7.58 7.50 7.71
Guineos 1 Kilogramo 1.00 1.00 1.02 1.01 1.00 0.98 0.91 0.91 0.93 0.96 0.91 0.95
Manzana Roja Mediana 1 Unidad 0.43 0.44 0.46 0.44 0.44 0.42 0.40 0.44 0.41 0.43 0.42 0.41
Naranja de Jugo 1 Kilogramo 0.84 0.84 0.90 0.89 0.86 0.76 0.99 0.97 0.71 0.79 0.82 0.83
Pifa 1 Kilogramo 1.10 1.12 1.11 1.11 1.12 1.09 1.07 1.12 0.95 1.00 1.02 1.01
Costo Frutas 19.18| 19.43| 20.14| 19.71] 19.64| 18.79| 1858| 19.26] 17.55| 18.48| 18.16| 18.24
Aceite Vegetal Nacional 1.42 Litros 2.97 2.96 3.10 3.04 2.98 2.95 3.06 2.94 2.94 2.94 2.95 2.99
Margarina en barra 1 Kilogramo 2.73 2.73 2.70 2.70 2.69 2.74 2.76 2.73 2.67 2.68 2.70 2.72
Costo Grasas 7.19 7.17 7.44 7.33 7.20 7.15 7.39 7.13 7.12 7.11 7.13 7.24
Leche en Polvo entera instantanea 360 Gramos 3.53 3.51 3.58 3.56 3.56 3.50 3.38 3.41 3.55 3.59 3.45 3.54
Leche Evaporada 167 Gramos 0.47 0.48 0.47 0.50 0.50 0.51 0.50 0.50 0.49 0.50 0.49 0.49
Leche Fresca y Pasteurizada 946 Mililitros 1.32 1.30 1.31 1.31 1.31 1.31 1.31 1.35 1.35 1.35 1.35 1.34
Queso Amarillo 1 Kilogramo 6.49 6.48 6.47 6.46 6.42 6.39 6.41 6.40 6.37 6.37 6.45 6.45
Queso Blanco Prensado Bajo en Sal 1 Kilogramo 11.31] 1162| 1122 1151 11.78] 1157 1152 11.60f 11.01] 11.20] 11.38] 11.85
Costo Productos Lacteos 37.07] 37.22] 37.06] 37.43] 37.62] 37.33] 36.84] 37.28] 37.03] 37.36| 37.17| 37.79
Huevos Medianos de Gallina 1 Docena 1.85 1.79 1.77 1.78 1.81 1.80 1.77 1.78 1.83 1.83 1.84 1.83
Costo Huevo de Gallina 3.59 3.47 3.44 3.45 3.51 3.49 3.44 3.46 3.55 3.55 3.56 3.56
Azlcar Morena 1 Kilogramo 1.19 1.20 1.19 1.19 1.21 1.19 1.18 1.22 1.20 1.21 1.19 1.23
Costo Azlcar 2.70 2.74 2.72 2.71 2.74 2.71 2.69 2.78 2.72 2.75 2.72 2.79
Café Molido Tradicional 425 Gramos 3.92 3.78 3.91 3.71 3.65 3.66 3.59 3.76 3.54 3.64 3.78 3.78
Jugo de Naranja 946 Mililitros 1.21 1.21 1.19 1.18 1.20 1.21 1.16 1.17 1.21 1.19 1.20 1.19
Mayonesa 15 Onzas 2.36 241 2.50 2.49 2.49 2.23 2.45 2.10 2.45 2.17 2.10 2.05
Pasta de Tomate 113 Gramos 0.40 0.39 0.40 0.41 0.41 0.40 0.40 0.38 0.40 0.39 0.40 0.40
Sal 1 Kilogramo 0.54 0.55 0.55 0.55 0.53 0.53 0.51 0.52 0.54 0.53 0.53 0.53
Salsa de Tomate 113 Gramos 0.41 0.39 0.39 0.40 0.39 0.39 0.39 0.39 0.39 0.38 0.38 0.40
Soda en envase pléastico 1 Litros 1.02 1.02 1.02 1.03 1.04 1.04 1.03 1.04 1.04 0.99 0.99 0.98
Sopa Deshidratada (Pollo y Fideos) 60 Gramos 0.45 0.45 0.45 0.48 0.43 0.43 0.44 0.43 0.45 0.45 0.43 0.44
Te Negro 36 Gramos 0.92 0.92 0.95 0.93 0.93 0.93 0.93 0.93 0.93 0.93 0.93 0.93
Costo miscelaneos 27.54| 26.96| 27.38] 27.18] 26.91| 26.66] 26.54| 26.46] 26.69| 26.23] 26.44| 26.58
COSTO TOTAL 271.88 | 269.84 | 270.95 | 268.13 [ 269.03 [ 263.70 [ 261.80 [ 265.35 [ 261.03 [ 261.62 [ 261.05 [ 265.31

FUENTE: ACODECO



COMPENDIO DE PRECIOS PROMEDIOS DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS DE 59 PRODUCTOS EN SUPERMERCADOS, DE LA PROVINCIA

DE PANAMA

Producto Unidad de < < % & OH: 2 3 - a a < 3

venta 2 2 < 5 T = = S 2 B 3 o

L L = < = S s < %) o P [a)
Babilla (Carne de res de Primera) 1 Kilogramo 6.32 6.32 6.31 6.32 6.31 6.32 6.39 6.34 6.28 6.29 6.38 6.42
Bistec de Cinta 1 Kilogramo 5.36 5.33 5.38 5.33 5.30 5.35 5.52 5.51 5.46 5.46 5.51 5.49
Carne Molida de Primera 1 Kilogramo 4,70 4.69 471 4.69 4,71 4,70 4.69 4.69 4.68 4.67 4.67 4.46
Carne para Sopa (Costilla) 1 Kilogramo 4.68 4,53 4.42 4.86 4,57 4,52 4.66 4.56 4.58 4.52 4.70 4.63
Puerco Liso 1 Kilogramo 6.08 5.81 6.31 5.85 5.89 6.09 5.99 6.16 6.25 6.54 6.41 6.61
Pulpa Negra 1 Kilogramo 7.79 7.47 7.79 7.54 7.59 7.52 7.74 7.67 7.95 7.35 7.95 7.95
Muslo de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.57 3.81 3.72 3.69 3.67 3.50 3.51 3.40 3.57 3.61 3.69 3.76
Pechuga de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.57 3.44 3.43 3.40 3.48 3.42 3.41 3.41 3.45 3.49 3.53 3.56
Pollo Entero s/plumas 1 Kilogramo 2.13 2.36 2.21 1.99 2.15 2.13 2.28 2.30 2.36 2.32 2.39 2.47
Pescado Corvina 1 Kilogramo 8.04 7.90 7.79 7.81 7.87 7.59 7.29 7.26 7.19 6.84 6.84 6.80
Sardina en Salsa de Tomate sin Picante 155 Gramos 0.49 0.52 0.50 0.54 0.48 0.51 0.49 0.50 0.51 0.51 0.51 0.52
Tuna en Agua 142 Gramos 1.22 1.31 1.35 1.34 1.28 1.37 1.40 1.36 1.31 1.28 1.29 1.34
Jamén Cocido Empacado 4x4 1 Kilogramo 7.59 7.09 7.33 7.49 7.53 7.38 7.16 7.14 7.35 7.33 7.47 7.45
Mortadela Nacional con Pimienta (empacada) |1 Kilogramo 7.80 8.25 7.36 8.28 8.13 8.03 7.52 7.51 7.57 7.18 7.79 7.42
Salchichas Nac Empacadas tipo frankfurter 1 Kilogramo 4.28 4.28 4.07 4.30 421 3.77 3.78 3.88 3.86 3.75 3.80 3.85
Costo Carne 92.06] 93.57| 92.22| 9154| 92.00] 91.20] 91.98| 91.69| 92.75| 91.25] 93.57| 94.07
Arroz de Primera 1 Kilogramo 0.87 0.88 0.87 0.87 0.87 0.87 0.86 0.86 0.86 0.86 0.87 0.87
Codito 454 Gramos 0.79 0.76 0.79 0.79 0.79 0.79 0.78 0.79 0.78 0.78 0.77 0.77
Crema de Maiz 300 Gramos 0.64 0.63 0.64 0.65 0.65 0.63 0.63 0.63 0.64 0.64 0.62 0.62
Hojuelas de Maiz (corn flakes) cajeta 300 Gramos 241 2.38 2.34 2.37 2.27 2.35 2.57 2.43 2.47 2.28 2.22 2.28
Macarrones (espaguetti) Cal 3- 5 454 Gramos 0.58 0.58 0.58 0.58 0.58 0.57 0.57 0.57 0.54 0.55 0.56 0.56
Pan de Michita 1 Kilogramo 2.02 2.36 2.18 2.29 2.45 2.58 2.44 2.51 2.67 2.69 2.74 3.28
Pan Molde 500 Gramos 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.90 0.90 0.88 0.88 0.89 0.91
Tortilla de Maiz 10 Unidades 1.09 1.09 1.10 1.06 1.11 1.08 1.09 1.12 1.08 1.07 0.98 1.01
Costo Cereales y Derivados 43.98] 44.91| 44.37| 44.72] 45.12| 4553] 45.25| 45.17] 45.46| 45.11] 45.20| 47.27
Aji Dulce y/o picoloro 1 Kilogramo 3.02 3.13 3.22 2.57 2.63 2.52 2.51 2.61 2.49 2.56 2.36 2.40
Ajo 1 Kilogramo 3.11 2.87 2.69 2.83 2.72 2.81 2.78 2.67 2.65 2.74 2.44 2.66
Cebolla Amarilla 1 Kilogramo 1.63 1.65 1.64 1.67 1.64 1.73 1.72 1.74 1.69 1.70 1.69 1.74
Lechuga 1 Kilogramo 3.18 3.22 3.34 3.07 2.88 3.05 3.11 3.02 2.93 2.96 3.05 3.04
Name Diamante 1 Kilogramo 0.82 0.79 0.81 0.81 0.81 0.83 0.83 0.83 0.85 0.82 0.82 0.83
Papa Nacional 1 Kilogramo 1.30 1.29 1.31 1.31 1.31 1.31 1.45 1.40 1.47 1.46 1.47 1.51
Platano Verde 1 Unidad 0.25 0.24 0.24 0.25 0.22 0.24 0.25 0.24 0.22 0.24 0.24 0.24
Repollo Verde 1 Kilogramo 1.67 1.55 1.66 1.49 1.48 1.59 1.58 1.75 1.68 1.51 1.74 1.53
Tomate Nacional (Perita 6 3 x 3) 1 Kilogramo 2.65 2.62 2.68 2.59 2.63 2.58 2.62 2.61 2.48 2.53 2.55 2.57
Yuca 1 Kilogramo 0.62 0.62 0.62 0.62 0.62 0.64 0.70 0.72 0.72 0.71 0.72 0.68
Zanahoria 1 Kilogramo 1.44 1.44 1.44 1.39 1.42 1.45 1.44 1.35 1.37 1.33 1.33 1.36
Costo Vegetales y Verduras 23.54| 23.30] 23.61| 22.68] 22.14| 22.83| 23.48| 23.31] 2291| 23.07] 23.09] 23.13
Frijoles Chiricanos 1 Kilogramo 2.65 2.58 2.73 2.66 2.70 2.66 2.62 2.71 2.67 2.62 2.60 2.68
Lentejas 1 Kilogramo 1.59 1.58 1.57 1.58 1.58 1.56 1.52 1.56 1.55 1.54 1.56 1.56
Porotos Rojos 1 Kilogramo 2.11 2.11 2.10 2.11 2.08 2.10 2.06 2.04 1.99 1.97 2.00 1.99
Costo Leguminosas 7.55 7.46 7.61 7.54 7.58 7.52 7.36 7.51 7.40 7.31 7.35 7.43
Guineos 1 Kilogramo 0.95 0.94 0.97 1.00 0.98 0.98 0.97 0.96 0.98 0.98 0.99 0.99
Manzana Roja Mediana 1 Unidad 0.42 0.41 0.38 0.43 0.34 0.42 0.38 0.48 0.35 0.36 0.45 0.48
Naranja de Jugo 1 Kilogramo 0.79 0.77 0.78 0.80 0.79 0.78 0.76 0.79 0.76 0.74 0.65 0.70
Pifa 1 Kilogramo 0.97 0.91 0.95 0.99 0.95 1.07 0.98 0.95 0.96 0.95 0.98 0.95
Costo Frutas 18.16| 17.70| 1v.61| 1872 17.11] 18.70] 17.66] 19.20| 17.16] 17.31] 1858] 19.13
Aceite Vegetal Nacional 1.42 Litros 2.96 2.92 2.96 2.89 2.95 2.96 2.88 2.68 2.68 2.84 2.77 2.85
Margarina en barra 1 Kilogramo 2.70 2.67 2.63 2.65 2.65 2.69 2.67 2.70 2.65 2.58 2.66 2.77
Costo Grasas 7.16 7.06 7.13 7.00 7.12 7.16 6.98 6.60 6.58 6.88 6.75 6.97
Leche en Polvo entera instantanea 360 Gramos 3.55 3.55 3.55 3.63 3.55 3.47 3.53 3.48 3.46 3.62 3.61 3.50
Leche Evaporada 167 Gramos 0.50 0.51 0.50 0.51 0.50 0.51 0.51 0.48 0.44 0.48 0.50 0.50
Leche Fresca y Pasteurizada 946 Mililitros 1.34 1.33 1.31 1.35 1.35 1.31 1.30 1.30 1.29 1.29 1.32 1.34
Queso Amarillo 1 Kilogramo 6.45 6.28 6.40 6.44 6.48 6.34 6.31 6.19 6.07 5.97 5.98 6.22
Queso Blanco Prensado Bajo en Sal 1 Kilogramo 1154 1150f 1125 11.03] 11.60f 11.08] 1097 11.00f 1135 11.31] 10.80] 10.91
Costo Productos Lacteos 37.62] 37.41] 37.14] 37.46] 37.75| 36.70] 36.73] 36.34] 36.17] 36.73] 36.53] 36.70
Huevos Medianos de Gallina 1 Docena 1.71 1.70 1.76 1.73 1.70 1.71 1.71 1.75 1.72 1.79 1.81 1.81
Costo Huevo de Gallina 3.32 3.31 3.42 3.37 3.30 3.33 3.31 3.39 3.33 3.47 3.51 3.51
Azlcar Morena 1 Kilogramo 1.21 1.20 1.21 1.27 1.22 1.21 1.18 1.17 1.11 1.14 1.20 1.19
Costo Azlcar 2.76 2.72 2.75 2.90 2.78 2.75 2.68 2.67 2.53 2.59 2.73 2.71
Café Molido Tradicional 425 Gramos 3.84 3.89 3.96 3.94 3.83 4.06 3.86 3.86 3.81 3.77 3.87 3.94
Jugo de Naranja 946 Mililitros 1.20 1.22 1.16 1.16 1.21 1.24 1.26 1.25 1.20 1.20 1.17 1.23
Mayonesa 15 Onzas 2.21 2.08 2.15 2.13 2.46 2.40 2.26 2.29 2.14 2.37 2.07 1.98
Pasta de Tomate 113 Gramos 0.39 0.40 0.39 0.39 0.40 0.39 0.39 0.42 0.38 0.40 0.40 0.39
Sal 1 Kilogramo 0.55 0.55 0.54 0.55 0.56 0.57 0.56 0.57 0.56 0.57 0.57 0.58
Salsa de Tomate 113 Gramos 0.40 0.39 0.39 0.40 0.40 0.40 0.39 0.37 0.35 0.35 0.39 0.40
Soda en envase pléastico 1 Litros 1.04 1.03 0.97 0.94 1.00 1.06 1.10 1.10 1.10 1.06 1.05 1.06
Sopa Deshidratada (Pollo y Fideos) 60 Gramos 0.47 0.44 0.45 0.45 0.47 0.44 0.43 0.43 0.43 0.43 0.44 0.44
Te Negro 36 Gramos 0.93 0.94 0.93 0.93 0.93 0.93 0.93 0.94 0.93 0.93 0.93 0.93
Costo miscelaneos 27.18| 26.98| 26.82| 26.73| 27.32| 27.84| 27.35| 27.38] 26.57| 26.64] 26.87| 27.28
COSTO TOTAL 263.34 | 264.43 | 262.67 | 262.64 | 262.22 | 263.56 | 262.77 | 263.25 [ 260.85 | 260.37 [ 264.19 [ 268.21

FUENTE: ACODECO



COMPENDIO DE PRECIOS PROMEDIOS DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS DE 59 PRODUCTOS EN SUPERMERCADOS, DE LA PROVINCIA

DE PANAMA

Producto Unidad de % = Sl.: 3 ‘ci a3 3 > a 2 = 3

venta 2 2 < 5 T = = S 2 B 3 o

L L = < = S s < %) o P [a)
Babilla (Carne de res de Primera) 1 Kilogramo 6.45 6.45 6.49 6.46 6.50 6.49 6.50 6.52 6.51 6.52 6.42 6.45
Bistec de Cinta 1 Kilogramo 5.54 5.45 5.49 5.42 5.36 5.36 5.50 5.55 5.52 5.54 5.47 5.50
Carne Molida de Primera 1 Kilogramo 4.59 4.64 471 4.64 4.64 4.67 4.67 4.69 4.67 4.32 4.43 4.52
Carne para Sopa (Costilla) 1 Kilogramo 4,57 4,58 4.60 4,61 4,77 4,54 4,58 4.55 4.39 4.58 4.70 4.61
Puerco Liso 1 Kilogramo 6.44 6.16 5.82 6.68 6.89 6.31 6.14 6.65 6.65 6.55 6.42 6.36
Pulpa Negra 1 Kilogramo 7.57 7.66 7.65 7.50 7.82 7.67 7.68 7.86 7.75 7.79 7.72 7.74
Muslo de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.72 3.77 3.69 3.73 3.76 3.70 3.74 3.94 3.96 3.77 3.70 3.60
Pechuga de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.55 3.39 3.47 3.45 3.43 3.33 3.41 3.53 3.56 3.45 3.40 3.23
Pollo Entero s/plumas 1 Kilogramo 241 2.28 2.35 2.35 2.33 2.37 2.40 2.45 2.44 2.33 2.27 2.36
Pescado Corvina 1 Kilogramo 6.87 7.03 7.25 7.32 7.15 7.30 7.23 7.87 7.71 7.55 7.61 7.74
Sardina en Salsa de Tomate sin Picante 155 Gramos 0.52 0.52 0.52 0.54 0.58 0.52 0.53 0.51 0.52 0.53 0.54 0.53
Tuna en Agua 142 Gramos 1.38 1.37 1.37 1.28 1.36 1.29 1.26 1.28 1.33 1.33 1.25 1.35
Jamén Cocido Empacado 4x4 1 Kilogramo 7.01 7.45 6.83 6.97 7.21 7.37 7.27 7.10 7.19 7.50 7.28 7.69
Mortadela Nacional con Pimienta (empacada) |1 Kilogramo 6.70 7.02 7.17 7.15 7.07 7.74 8.09 7.17 7.06 7.57 7.26 8.01
Salchichas Nac Empacadas tipo frankfurter 1 Kilogramo 4.04 3.72 3.73 3.84 3.93 3.64 3.64 3.85 4.07 4.60 4.82 3.88
Costo Carne 92.57| 91.80| 91.92| 92.42| 93.43| 92.81| 93.30] 94.66] 94.58| 94.17] 92.92| 93.99
Arroz de Primera 1 Kilogramo 0.87 0.87 0.87 0.87 0.87 0.87 0.87 0.87 0.88 0.88 0.88 0.88
Codito 454 Gramos 0.78 0.75 0.77 0.79 0.79 0.79 0.80 0.81 0.78 0.76 0.78 0.78
Crema de Maiz 300 Gramos 0.63 0.63 0.62 0.63 0.63 0.63 0.63 0.63 0.63 0.65 0.63 0.63
Hojuelas de Maiz (corn flakes) cajeta 300 Gramos 2.39 2.13 2.31 2.26 2.40 2.40 2.25 2.19 2.29 2.39 2.24 2.10
Macarrones (espaguetti) Cal 3- 5 454 Gramos 0.56 0.57 0.57 0.57 0.57 0.57 0.58 0.58 0.58 0.58 0.60 0.58
Pan de Michita 1 Kilogramo 2.72 3.05 2.63 2.62 2.96 2.63 2.74 2.62 291 2.79 2.77 2.90
Pan Molde 500 Gramos 0.88 0.89 0.90 0.90 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91
Tortilla de Maiz 10 Unidades 1.07 1.09 1.09 1.10 1.07 1.05 1.01 1.03 1.01 1.06 1.04 1.06
Costo Cereales y Derivados 45.66] 46.16] 45.36] 45.39] 46.81| 45.74] 45.72] 45.28| 46.34] 46.20| 45.89] 45.96
Aji Dulce y/o picoloro 1 Kilogramo 2.44 2.47 2.36 2.44 2.37 2.36 2.34 2.50 2.41 2.28 2.66 2.28
Ajo 1 Kilogramo 2.72 2.70 2.52 2.83 2.70 2.79 3.16 3.20 3.16 3.30 3.27 3.10
Cebolla Amarilla 1 Kilogramo 1.69 1.65 1.74 1.74 1.74 1.73 1.76 1.75 1.74 1.73 1.72 1.74
Lechuga 1 Kilogramo 3.07 2.96 3.05 2.83 3.04 2.99 3.03 2.94 2.80 2.80 2.96 3.01
Name Diamante 1 Kilogramo 0.84 0.84 0.84 0.84 0.86 0.83 0.83 0.88 0.82 0.85 0.79 0.83
Papa Nacional 1 Kilogramo 1.50 1.47 1.51 1.48 1.51 1.50 1.50 1.50 1.49 1.44 1.43 1.34
Platano Verde 1 Unidad 0.23 0.24 0.23 0.25 0.25 0.24 0.25 0.23 0.25 0.26 0.24 0.26
Repollo Verde 1 Kilogramo 1.74 1.73 2.15 2.11 2.04 1.79 1.75 1.87 1.85 1.71 1.83 1.69
Tomate Nacional (Perita 6 3 x 3) 1 Kilogramo 2.63 2.56 2.50 2.49 2.61 2.59 2.61 2.65 2.63 2.56 2.48 2.46
Yuca 1 Kilogramo 0.70 0.70 0.71 0.73 0.69 0.67 0.66 0.71 0.67 0.68 0.70 0.66
Zanahoria 1 Kilogramo 1.39 1.43 1.49 1.54 1.58 1.68 1.68 1.72 1.68 1.53 1.39 1.24
Costo Vegetales y Verduras 23.29| 23.30] 23.66] 23.85] 24.01] 23.59| 23.78] 24.02| 23.74| 23.48| 23.49| 22.89
Frijoles Chiricanos 1 Kilogramo 2.62 2.70 2.63 2.61 2.64 2.64 2.54 2.63 2.63 2.56 2.60 2.70
Lentejas 1 Kilogramo 1.47 1.57 1.41 1.45 1.53 1.53 1.57 1.53 1.55 1.50 1.49 1.51
Porotos Rojos 1 Kilogramo 2.00 2.01 2.03 1.99 1.97 1.85 1.91 1.84 1.92 1.98 1.99 1.97
Costo Leguminosas 7.23 7.49 7.16 7.18 7.32 7.20 7.21 7.19 7.30 7.18 7.23 7.35
Guineos 1 Kilogramo 0.99 0.96 0.97 0.98 0.98 0.98 0.99 0.99 0.99 0.97 0.97 0.98
Manzana Roja Mediana 1 Unidad 0.32 0.37 0.35 0.31 0.35 0.33 0.30 0.35 0.35 0.38 0.35 0.35
Naranja de Jugo 1 Kilogramo 0.73 0.71 0.76 0.82 0.78 0.74 0.79 0.77 0.75 0.76 0.76 0.76
Pifa 1 Kilogramo 0.97 0.95 0.90 0.90 0.94 0.93 0.90 0.93 0.92 0.94 0.94 0.94
Costo Frutas 16.79] 17.22| 16.89] 16.46| 17.20] 16.69| 16.34| 17.16] 17.11| 17.44| 17.03] 17.14
Aceite Vegetal Nacional 1.42 Litros 2.72 2.78 2.61 2.62 2.58 2.61 2.69 2.53 2.59 2.69 2.60 2.55
Margarina en barra 1 Kilogramo 2.63 2.63 2.61 2.64 2.65 2.72 2.64 2.69 2.75 2.51 2.64 2.72
Costo Grasas 6.65 6.77 6.41 6.45 6.38 6.47 6.58 6.29 6.43 6.53 6.40 6.34
Leche en Polvo entera instantanea 360 Gramos 3.45 3.52 3.39 3.48 3.51 3.27 3.40 3.21 3.27 3.51 3.23 3.37
Leche Evaporada 167 Gramos 0.50 0.50 0.51 0.50 0.50 0.50 0.51 0.51 0.51 0.51 0.50 0.47
Leche Fresca y Pasteurizada 946 Mililitros 1.34 1.28 1.30 1.29 1.35 1.36 1.34 1.29 1.31 1.35 1.37 1.35
Queso Amarillo 1 Kilogramo 6.24 6.28 6.25 6.29 6.30 6.39 6.40 6.39 6.34 6.40 6.43 6.44
Queso Blanco Prensado Bajo en Sal 1 Kilogramo 11.16] 10.77{ 11.01] 10.57| 11.23] 10.87| 10.69| 10.98] 10.54| 10.81] 10.85] 10.78
Costo Productos Lacteos 36.80] 36.31] 36.25| 36.09] 37.15| 36.24] 36.42] 35.80] 35.62] 36.89] 36.21| 36.26
Huevos Medianos de Gallina 1 Docena 1.82 1.78 1.80 1.74 1.76 1.73 1.78 1.78 1.78 1.81 1.86 1.84
Costo Huevo de Gallina 3.53 3.46 3.50 3.37 3.41 3.36 3.45 3.45 3.45 3.51 3.60 3.56
Azlcar Morena 1 Kilogramo 1.21 1.22 1.23 1.18 1.18 1.19 1.21 1.23 1.20 1.20 1.21 1.16
Costo Azlcar 2.75 2.77 2.79 2.69 2.69 2.72 2.76 2.79 2.74 2.74 2.75 2.64
Café Molido Tradicional 425 Gramos 3.95 3.82 3.73 3.76 3.61 3.62 3.78 3.71 3.77 3.80 3.76 3.75
Jugo de Naranja 946 Mililitros 1.26 1.22 1.24 1.09 1.14 1.04 1.26 1.03 1.03 1.11 1.07 1.23
Mayonesa 15 Onzas 241 2.03 2.45 2.43 2.44 2.10 1.32 2.28 2.42 2.45 2.42 2.00
Pasta de Tomate 113 Gramos 0.39 0.40 0.39 0.37 0.39 0.37 0.38 0.38 0.37 0.41 0.45 0.43
Sal 1 Kilogramo 0.57 0.56 0.58 0.58 0.57 0.57 0.56 0.56 0.56 0.54 0.58 0.58
Salsa de Tomate 113 Gramos 0.39 0.40 0.38 0.37 0.38 0.38 0.37 0.38 0.38 0.41 0.41 0.41
Soda en envase pléastico 1 Litros 1.12 1.11 1.14 1.12 1.11 1.14 1.17 1.23 1.19 1.14 1.21 1.13
Sopa Deshidratada (Pollo y Fideos) 60 Gramos 0.41 0.44 0.43 0.44 0.44 0.43 0.44 0.43 0.45 0.44 0.46 0.45
Te Negro 36 Gramos 0.94 0.94 0.93 0.93 0.94 0.93 0.93 0.93 0.93 0.93 0.94 0.94
Costo miscelaneos 27.66| 27.23| 27.26] 26.58| 26.50| 25.84| 26.35| 26.45| 26.58| 27.30] 27.61] 27.39
COSTO TOTAL 262.93 | 262.51 | 261.19 | 262.19 | 264.89 | 260.64 [ 261.90 [ 263.09 [ 263.90 | 265.44 [ 263.13 [ 263.52

FUENTE: ACODECO



COMPENDIO DE PRECIOS PROMEDIOS DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS DE 59 PRODUCTOS EN SUPERMERCADOS, DE LA PROVINCIA

DE PANAMA

Producto Unidad de 8 8 % 8 i 8 & 8 8 8 8 N

venta 2 2 < 5 T = = S 2 B 3 o

L L = < = S s < %) o P [a)
Babilla (Carne de res de Primera) 1 Kilogramo 6.47 6.41 6.45 6.55 6.51 6.53 6.51 6.51 6.51 6.50 6.53 6.48
Bistec de Cinta 1 Kilogramo 5.51 5.55 5.54 5.50 5.50 5.48 5.54 5.41 5.48 5.48 5.46 5.51
Carne Molida de Primera 1 Kilogramo 4.41 451 4,72 4.56 4,57 4.38 4.20 4.56 4.64 4.73 4.72 4.71
Carne para Sopa (Costilla) 1 Kilogramo 4,70 471 4.64 4.64 491 411 4.56 3.99 4.63 4.55 4.45 4.57
Puerco Liso 1 Kilogramo 6.24 5.34 6.31 6.09 6.03 6.33 6.23 5.85 6.19 6.27 6.38 6.06
Pulpa Negra 1 Kilogramo 7.90 7.86 7.85 7.88 7.98 7.81 7.90 7.78 7.87 7.36 7.92 7.77
Muslo de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.53 3.54 3.67 3.59 3.62 3.64 3.75 3.73 3.78 3.91 3.89 3.88
Pechuga de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.24 3.17 3.24 3.21 3.23 2.93 2.98 3.05 3.10 3.19 3.10 3.08
Pollo Entero s/plumas 1 Kilogramo 2.22 1.99 2.25 1.92 1.83 1.92 2.15 2.29 2.37 2.40 241 2.39
Pescado Corvina 1 Kilogramo 7.81 7.70 7.86 7.76 7.54 7.71 7.63 7.65 7.92 7.93 7.83 7.39
Sardina en Salsa de Tomate sin Picante 155 Gramos 0.51 0.51 0.54 0.51 0.55 0.52 0.48 0.49 0.49 0.54 0.57 0.58
Tuna en Agua 142 Gramos 1.30 1.28 1.32 1.34 1.22 1.29 1.29 1.32 1.39 1.37 1.37 1.33
Jamén Cocido Empacado 4x4 1 Kilogramo 7.61 7.59 7.51 7.85 7.94 8.03 7.72 7.45 7.77 7.71 7.59 7.43
Mortadela Nacional con Pimienta (empacada) |1 Kilogramo 8.29 7.62 7.54 4,92 7.25 6.11 6.10 6.53 6.20 7.11 7.30 6.93
Salchichas Nac Empacadas tipo frankfurter 1 Kilogramo 5.06 3.79 4.07 4,53 4,06 3.87 4,08 4.06 3.98 3.94 3.95 4.02
Costo Carne 93.93] 89.50| 93.21| 88.69| 89.54| 88.23] 90.19] 90.71] 93.18] 94.15] 94.66] 93.22
Arroz de Primera 1 Kilogramo 0.87 0.87 0.87 0.87 0.88 0.88 0.87 0.87 0.87 0.87 0.87 0.88
Codito 454 Gramos 0.77 0.76 0.75 0.80 0.80 0.78 0.75 0.77 0.77 0.79 0.77 0.78
Crema de Maiz 300 Gramos 0.66 0.64 0.62 0.65 0.62 0.61 0.63 0.62 0.62 0.63 0.63 0.62
Hojuelas de Maiz (corn flakes) cajeta 300 Gramos 2.23 2.11 2.12 2.32 2.20 2.14 2.18 2.28 2.21 2.30 2.09 2.31
Macarrones (espaguetti) Cal 3- 5 454 Gramos 0.57 0.58 0.65 0.71 0.72 0.66 0.61 0.65 0.66 0.66 0.65 0.68
Pan de Michita 1 Kilogramo 2.73 2.64 2.60 2.80 2.50 2.50 2.73 2.67 2.58 2.65 2.86 2.66
Pan Molde 500 Gramos 0.91 0.91 0.91 0.90 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91
Tortilla de Maiz 10 Unidades 1.04 1.08 1.14 1.09 1.10 1.09 1.06 1.10 1.11 1.07 1.08 1.07
Costo Cereales y Derivados 45.71] 45.08] 45.25| 46.72] 45.59| 45.06] 45.61] 45.88] 45.49| 45.89| 46.05| 46.03
Aji Dulce y/o picoloro 1 Kilogramo 2.54 2.44 2.40 2.30 2.43 2.34 241 2.22 2.39 2.32 2.48 2.51
Ajo 1 Kilogramo 3.18 3.08 3.85 3.66 3.63 3.33 2.96 3.00 3.02 2.92 2.89 3.06
Cebolla Amarilla 1 Kilogramo 1.54 1.52 1.71 1.71 1.64 1.64 1.76 1.75 1.75 1.75 1.75 1.75
Lechuga 1 Kilogramo 2.77 2.80 2.80 2.85 2.94 3.01 3.23 2.72 2.59 2.70 3.12 3.89
Name Diamante 1 Kilogramo 0.85 0.84 0.84 0.85 0.84 0.83 0.82 0.82 0.84 0.85 0.85 0.86
Papa Nacional 1 Kilogramo 1.31 1.39 1.51 1.52 1.53 1.51 1.53 1.45 1.41 1.45 1.49 1.46
Platano Verde 1 Unidad 0.26 0.25 0.26 0.27 0.26 0.26 0.23 0.25 0.23 0.24 0.25 0.27
Repollo Verde 1 Kilogramo 1.78 1.68 1.54 1.62 1.63 1.76 2.11 2.02 1.95 1.92 1.94 2.00
Tomate Nacional (Perita 6 3 x 3) 1 Kilogramo 2.26 2.59 2.66 2.66 2.63 2.61 2.62 2.66 2.35 2.22 2.49 2.58
Yuca 1 Kilogramo 0.70 0.76 0.68 0.71 0.73 0.72 0.71 0.69 0.69 0.71 0.68 0.68
Zanahoria 1 Kilogramo 1.49 1.38 1.61 1.64 1.63 1.56 1.66 1.60 1.58 1.61 1.79 1.79
Costo Vegetales y Verduras 22.97| 23.23| 23.81| 24.05] 24.08] 23.92| 24.15| 2354| 22.83| 23.06] 24.17] 25.35
Frijoles Chiricanos 1 Kilogramo 2.66 2.52 2.54 2.57 2.62 2.63 2.58 2.52 2.54 2.55 2.60 2.61
Lentejas 1 Kilogramo 1.47 1.47 1.54 1.55 1.51 1.44 1.48 1.53 1.48 1.47 1.48 1.44
Porotos Rojos 1 Kilogramo 1.96 1.99 2.07 2.21 2.11 2.14 2.14 2.16 2.12 2.17 2.34 2.31
Costo Leguminosas 7.24 7.10 7.32 7.49 7.39 7.32 7.32 7.34 7.25 7.31 7.53 7.45
Guineos 1 Kilogramo 0.99 0.99 0.97 0.98 0.98 0.97 0.98 0.98 0.98 0.98 0.98 0.98
Manzana Roja Mediana 1 Unidad 0.33 0.40 0.41 0.35 0.35 0.35 0.36 0.40 0.42 0.37 0.41 0.38
Naranja de Jugo 1 Kilogramo 0.81 0.74 0.84 0.86 0.83 0.85 0.81 0.82 0.84 0.92 0.98 0.94
Pifa 1 Kilogramo 0.85 0.88 0.96 0.95 0.94 0.95 0.86 0.94 0.94 0.95 0.96 0.97
Costo Frutas 16.77] 17.75| 1822 17.43| 1735 17.36| 17.18| 18.11] 18.41| 17.92| 18.81] 18.29
Aceite Vegetal Nacional 1.42 Litros 2.81 2.64 2.67 2.55 2.80 291 2.62 2.49 2.64 2.76 2.64 2.71
Margarina en barra 1 Kilogramo 2.61 2.71 2.69 2.58 2.64 2.56 2.65 2.61 2.70 2.73 2.58 2.81
Costo Grasas 6.81 6.52 6.57 6.29 6.82 7.00 6.46 6.17 6.52 6.77 6.46 6.70
Leche en Polvo entera instantanea 360 Gramos 3.40 3.27 3.26 3.27 3.25 3.35 3.20 3.06 3.17 3.15 3.31 3.14
Leche Evaporada 167 Gramos 0.48 0.48 0.49 0.50 0.53 0.57 0.52 0.51 0.50 0.51 0.50 0.50
Leche Fresca y Pasteurizada 946 Mililitros 1.35 1.34 1.36 1.35 1.34 1.36 1.36 1.36 1.36 1.37 1.35 1.36
Queso Amarillo 1 Kilogramo 6.50 6.41 6.39 6.47 6.48 6.37 6.41 6.44 6.42 6.43 6.43 6.42
Queso Blanco Prensado Bajo en Sal 1 Kilogramo 11.02| 1131 1130 1157 1127 11.26] 11.43| 11.45] 11.76] 11.38] 12.11] 11.62
Costo Productos Lacteos 36.70] 36.38] 36.53] 36.90|] 36.65| 37.26] 36.68] 36.28] 36.80] 36.46| 37.43] 36.53
Huevos Medianos de Gallina 1 Docena 1.78 1.74 1.81 1.79 1.78 1.69 1.72 1.72 1.76 1.80 1.76 1.75
Costo Huevo de Gallina 3.46 3.38 3.50 3.46 3.45 3.29 3.34 3.34 3.41 3.50 3.42 3.40
Azlcar Morena 1 Kilogramo 1.22 1.21 1.06 1.22 1.22 1.29 1.21 1.18 1.25 1.22 1.26 1.26
Costo Azlcar 2.77 2.76 2.42 2.78 2.78 2.94 2.75 2.68 2.84 2.78 2.87 2.86
Café Molido Tradicional 425 Gramos 3.76 3.72 3.88 3.95 3.77 3.76 3.88 3.94 3.88 3.99 3.94 3.98
Jugo de Naranja 946 Mililitros 1.09 1.07 1.17 1.20 1.20 1.25 1.28 1.30 1.31 1.29 1.28 1.30
Mayonesa 15 Onzas 2.17 2.27 2.40 2.42 2.39 2.44 2.44 2.31 2.40 2.21 2.44 2.04
Pasta de Tomate 113 Gramos 0.43 0.38 0.47 0.44 0.41 0.41 0.39 0.39 0.40 0.43 0.44 0.40
Sal 1 Kilogramo 0.57 0.56 0.55 0.57 0.56 0.57 0.57 0.57 0.57 0.57 0.55 0.56
Salsa de Tomate 113 Gramos 0.42 0.38 0.43 0.43 0.41 0.42 0.38 0.40 0.39 0.40 0.40 0.39
Soda en envase pléastico 1 Litros 1.13 1.14 1.16 1.20 1.16 1.16 1.20 1.25 1.22 1.22 1.21 1.16
Sopa Deshidratada (Pollo y Fideos) 60 Gramos 0.44 0.43 0.48 0.46 0.45 0.45 0.44 0.44 0.42 0.44 0.45 0.45
Te Negro 36 Gramos 0.94 0.93 0.93 0.94 0.94 0.94 0.93 0.93 0.93 0.93 0.93 0.93
Costo miscelaneos 27.09] 26.36] 28.35| 2853| 27.65| 28.01] 27.95| 28.35| 28.20| 28.42| 28.63] 27.94
COSTO TOTAL 263.45 | 258.06 | 265.20 | 262.35 [ 261.31 | 260.39 | 261.63 [ 262.41 [ 264.93 [ 266.25 [ 270.03 [ 267.77

FUENTE: ACODECO



COMPENDIO DE PRECIOS PROMEDIOS DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS DE 59 PRODUCTOS EN SUPERMERCADOS, DE LA PROVINCIA

DE PANAMA

Producto Unidad de ‘:" ‘:" (E' R‘. i “:" S ‘F\‘. ‘:" ‘F\" g} N

venta 2 2 < 5 T = = S 2 B 3 o

L L = < = S s < %) o P [a)
Babilla (Carne de res de Primera) 1 Kilogramo 6.47 6.40 6.38 6.39 6.40 6.40 6.49 6.46 6.46 6.50 6.50 6.52
Bistec de Cinta 1 Kilogramo 5.46 5.46 5.50 5.39 5.22 5.48 5.49 5.43 5.48 5.55 5.39 5.52
Carne Molida de Primera 1 Kilogramo 4,72 4,72 4,72 4,55 4.66 4.63 4,73 4.73 4.71 4.68 4.67 4.72
Carne para Sopa (Costilla) 1 Kilogramo 4.45 4.33 4.09 4.41 4,58 4,52 4.60 4.34 4.89 4.31 4.68 4,51
Puerco Liso 1 Kilogramo 5.85 6.29 6.35 6.25 6.23 6.37 6.53 6.24 6.40 6.48 6.63 6.56
Pulpa Negra 1 Kilogramo 7.73 7.50 7.80 7.83 7.65 7.68 8.02 8.01 7.86 7.98 8.02 7.90
Muslo de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.84 3.85 3.88 3.89 3.94 3.92 3.92 3.97 3.93 3.99 3.99 4.00
Pechuga de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.07 3.09 3.04 2.99 3.01 3.02 3.02 3.08 3.05 3.17 3.17 3.20
Pollo Entero s/plumas 1 Kilogramo 2.40 2.43 2.40 241 2.47 2.49 2.60 2.60 2.61 2.60 2.61 2.60
Pescado Corvina 1 Kilogramo 7.46 7.69 8.23 8.24 7.89 7.81 7.87 7.23 7.81 7.75 7.95 7.47
Sardina en Salsa de Tomate sin Picante 155 Gramos 0.53 0.53 0.49 0.50 0.51 0.51 0.51 0.52 0.52 0.51 0.54 0.51
Tuna en Agua 142 Gramos 1.32 1.32 1.26 1.32 1.33 1.33 1.36 1.30 1.34 1.38 1.37 1.34
Jamén Cocido Empacado 4x4 1 Kilogramo 7.44 7.20 6.85 7.21 7.99 7.44 7.92 7.49 7.22 7.76 7.56 7.66
Mortadela Nacional con Pimienta (empacada) |1 Kilogramo 7.08 6.78 6.46 7.00 7.31 7.17 8.11 7.30 6.33 6.80 6.42 7.20
Salchichas Nac Empacadas tipo frankfurter 1 Kilogramo 3.96 4.00 3.86 3.84 3.65 3.81 3.93 4.17 4.50 4.56 4.92 4.94
Costo Carne 92.77] 92.80] 92.01] 93.14| 94.26] 94.11| 97.28] 95.09] 9554| 96.40| 96.84| 96.87
Arroz de Primera 1 Kilogramo 0.87 0.88 0.87 0.87 0.87 0.87 0.87 0.87 0.87 0.87 0.87 0.88
Codito 454 Gramos 0.77 0.75 0.76 0.76 0.75 0.73 0.70 0.75 0.76 0.73 0.74 0.73
Crema de Maiz 300 Gramos 0.61 0.58 0.62 0.59 0.64 0.61 0.64 0.63 0.63 0.64 0.65 0.64
Hojuelas de Maiz (corn flakes) cajeta 300 Gramos 2.34 2.23 2.21 2.05 2.23 2.34 2.24 2.14 2.17 2.10 2.22 2.10
Macarrones (espaguetti) Cal 3- 5 454 Gramos 0.67 0.64 0.66 0.65 0.63 0.63 0.63 0.68 0.63 0.61 0.64 0.64
Pan de Michita 1 Kilogramo 2.86 2.83 2.67 2.72 2.45 2.62 2.60 2.78 2.75 2.72 2.70 2.65
Pan Molde 500 Gramos 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91
Tortilla de Maiz 10 Unidades 1.08 1.10 1.04 0.95 0.98 0.91 0.96 0.94 0.85 0.91 0.92 0.88
Costo Cereales y Derivados 46.68] 46.06] 45.57| 45.04] 44.73] 45.20] 44.99] 45.701 45.26] 44.98| 45.41| 44.87
Aji Dulce y/o picoloro 1 Kilogramo 2.47 2.46 2.22 2.10 2.04 2.13 2.30 2.32 2.23 2.34 2.28 2.27
Ajo 1 Kilogramo 2.85 2.54 2.50 2.63 2.78 3.02 3.76 3.44 3.40 3.41 3.30 3.32
Cebolla Amarilla 1 Kilogramo 1.75 1.76 1.75 1.74 1.65 1.74 1.75 1.75 1.74 1.75 1.76 1.66
Lechuga 1 Kilogramo 3.55 2.96 2.69 2.87 2.56 3.73 3.55 3.00 2.96 3.11 3.18 3.19
Name Diamante 1 Kilogramo 0.85 0.86 0.84 0.84 0.85 0.85 0.83 0.83 0.84 0.85 0.84 0.79
Papa Nacional 1 Kilogramo 1.52 1.50 1.51 1.51 1.50 1.50 1.51 1.51 1.51 1.51 1.52 1.49
Platano Verde 1 Unidad 0.25 0.25 0.24 0.24 0.25 0.25 0.24 0.26 0.25 0.25 0.23 0.24
Repollo Verde 1 Kilogramo 2.20 2.23 2.18 2.13 2.09 2.37 2.36 2.19 2.09 2.11 2.14 2.02
Tomate Nacional (Perita 6 3 x 3) 1 Kilogramo 2.67 2.56 2.32 2.13 2.49 2.47 2.67 2.63 2.62 2.67 2.65 2.53
Yuca 1 Kilogramo 0.70 0.69 0.69 0.68 0.68 0.68 0.65 0.66 0.66 0.66 0.66 0.68
Zanahoria 1 Kilogramo 1.95 1.94 1.76 1.63 1.54 1.54 1.72 1.63 1.64 1.69 1.74 1.78
Costo Vegetales y Verduras 25.17| 24.49| 23.43| 23.07] 23.19] 24.63| 24.81| 24.30] 23.98| 24.35] 24.13| 2384
Frijoles Chiricanos 1 Kilogramo 241 2.54 2.62 2.67 2.71 2.69 2.59 2.64 2.62 2.59 2.65 2.62
Lentejas 1 Kilogramo 1.40 1.47 1.45 1.44 1.42 1.48 1.43 1.41 1.45 1.45 1.51 1.59
Porotos Rojos 1 Kilogramo 2.51 2.50 2.61 2.65 2.64 2.64 2.67 2.57 2.59 2.60 2.69 2.74
Costo Leguminosas 7.34 7.59 7.77 7.83 7.86 7.91 7.74 7.67 7.74 7.72 7.95 8.10
Guineos 1 Kilogramo 0.98 0.98 0.98 0.98 0.98 0.98 0.98 0.98 0.97 0.97 0.98 0.98
Manzana Roja Mediana 1 Unidad 0.35 0.38 0.35 0.39 0.36 0.40 0.38 0.39 0.38 0.39 0.40 0.40
Naranja de Jugo 1 Kilogramo 0.91 0.91 0.90 0.89 0.87 0.85 0.87 0.87 0.87 0.89 0.88 0.88
Pifa 1 Kilogramo 0.98 0.98 0.97 1.00 0.99 0.99 0.99 0.98 0.95 0.98 1.00 1.09
Costo Frutas 17.71] 1821 17.63| 18.32| 17.81| 18.35| 18.17| 18.23| 17.83] 18.23| 18.46| 18.73
Aceite Vegetal Nacional 1.42 Litros 2.76 2.63 2.64 2.61 3.22 2.78 3.12 3.02 2.95 3.25 3.17 3.21
Margarina en barra 1 Kilogramo 2.81 2.83 2.85 2.99 2.98 3.01 3.10 3.09 2.98 3.09 3.14 3.14
Costo Grasas 6.80 6.55 6.57 6.58 7.81 6.94 7.65 7.44 7.26 7.91 7.77 7.87
Leche en Polvo entera instantanea 360 Gramos 3.16 3.09 2.97 3.13 3.31 3.10 3.10 3.20 3.01 3.16 3.09 3.00
Leche Evaporada 167 Gramos 0.50 0.50 0.48 0.49 0.48 0.49 0.49 0.50 0.51 0.50 0.51 0.51
Leche Fresca y Pasteurizada 946 Mililitros 1.34 1.36 1.36 1.36 1.37 1.38 1.38 1.39 1.40 1.39 1.40 1.41
Queso Amarillo 1 Kilogramo 6.39 6.39 6.42 6.41 6.45 6.40 6.41 6.54 6.44 6.42 6.44 6.45
Queso Blanco Prensado Bajo en Sal 1 Kilogramo 11.80] 11.92| 11.78] 11.84| 11.42| 12.26] 12.26] 12.38] 12.37| 12.49| 12.63] 1250
Costo Productos Lacteos 36.63] 36.66] 36.12] 36.68| 36.85| 37.07] 37.11] 37.71] 37.16] 37.62] 37.68] 37.29
Huevos Medianos de Gallina 1 Docena 1.73 1.73 1.71 1.68 1.73 1.71 1.74 1.78 1.89 1.98 1.99 1.98
Costo Huevo de Gallina 3.35 3.35 3.33 3.26 3.36 3.32 3.37 3.45 3.66 3.84 3.86 3.84
Azlcar Morena 1 Kilogramo 1.26 1.24 1.22 1.18 1.20 1.21 1.24 1.21 1.35 1.43 1.39 1.39
Costo Azlcar 2.87 2.83 2.78 2.69 2.74 2.75 2.81 2.76 3.07 3.26 3.16 3.16
Café Molido Tradicional 425 Gramos 3.99 3.96 3.83 3.71 3.70 3.88 3.88 3.79 3.84 3.75 4.02 3.94
Jugo de Naranja 946 Mililitros 1.29 1.28 1.20 1.17 1.28 1.29 1.27 1.22 1.21 1.21 1.05 1.21
Mayonesa 15 Onzas 2.31 2.17 2.25 2.43 2.46 2.08 2.34 2.48 2.46 2.42 2.16 2.08
Pasta de Tomate 113 Gramos 0.39 0.40 0.41 0.42 0.40 0.41 0.40 0.40 0.40 0.42 0.46 0.43
Sal 1 Kilogramo 0.54 0.54 0.54 0.54 0.55 0.55 0.55 0.55 0.54 0.55 0.54 0.56
Salsa de Tomate 113 Gramos 0.39 0.41 0.43 0.42 0.43 0.42 0.40 0.40 0.40 0.42 0.44 0.45
Soda en envase pléastico 1 Litros 1.22 1.13 1.25 1.25 1.21 1.24 1.26 1.33 1.45 1.37 1.29 1.45
Sopa Deshidratada (Pollo y Fideos) 60 Gramos 0.41 0.42 0.42 0.41 0.45 0.44 0.41 0.46 0.42 0.42 0.44 0.44
Te Negro 36 Gramos 0.93 0.93 0.95 0.96 0.95 0.94 0.94 0.94 0.92 0.93 0.94 0.85
Costo miscelaneos 28.09] 2791 27.98| 27.79] 28.18| 28.20| 28.12| 28.25| 28.47| 28.36] 28.23] 28.80
COSTO TOTAL 267.40 | 266.48 | 263.18 | 264.40 | 266.78 | 268.48 [ 272.05 [ 270.61 | 269.97 | 272.67 | 273.48 | 273.37

FUENTE: ACODECO



COMPENDIO DE PRECIOS PROMEDIOS DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS DE 59 PRODUCTOS EN SUPERMERCADOS, DE LA PROVINCIA

DE PANAMA

Producto Unidad de ﬁ Q % ﬁ § ﬁ Q Q Q Q Q N

venta 2 2 < 5 T = = S 2 B 3 o

L L = < = S s < %) o P [a)
Babilla (Carne de res de Primera) 1 Kilogramo 6.60 6.50 6.59 6.80 6.60 6.88 6.63 6.49 6.50 6.49 6.57 6.57
Bistec de Cinta 1 Kilogramo 5.55 5.40 5.49 5.52 5.54 5.54 5.55 5.43 5.50 5.60 5.55 5.53
Carne Molida de Primera 1 Kilogramo 4,72 4,72 471 4.69 4.68 4.69 4.65 4.71 4.70 4.72 4.68 4.50
Carne para Sopa (Costilla) 1 Kilogramo 5.19 4.88 4.67 4.48 4.84 4,71 4,99 4.97 4.71 5.20 5.07 4.95
Puerco Liso 1 Kilogramo 6.31 6.32 5.97 5.78 6.40 6.22 6.25 5.72 6.16 5.73 5.94 5.77
Pulpa Negra 1 Kilogramo 8.01 7.99 7.86 7.81 7.98 8.08 8.19 7.79 7.82 7.74 7.25 7.24
Muslo de Pollo con Piel 1 Kilogramo 4.02 4,01 3.88 3.98 3.99 4,07 4,08 4.08 4.14 4.10 4.13 3.97
Pechuga de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.12 3.23 3.15 3.23 3.16 3.18 3.34 3.33 3.38 3.32 3.11 3.12
Pollo Entero s/plumas 1 Kilogramo 2.54 2.53 2.56 2.57 2.59 2.59 2.66 2.62 2.59 2.54 2.52 2.55
Pescado Corvina 1 Kilogramo 9.19 7.64 8.65[ 10.08 9.67 9.27 8.53 9.16 9.47 9.64 10.91 10.52
Sardina en Salsa de Tomate sin Picante 155 Gramos 0.53 0.50 0.51 0.50 0.53 0.51 0.48 0.48 0.48 0.47 0.46 0.45
Tuna en Agua 142 Gramos 1.35 1.34 1.27 1.33 1.31 1.36 1.34 1.38 1.30 1.41 1.42 1.43
Jamén Cocido Empacado 4x4 1 Kilogramo 8.28 7.80 7.61 7.83 8.74 9.05 9.11 9.10 9.15 9.14 9.12 9.11
Mortadela Nacional con Pimienta (empacada) |1 Kilogramo 7.31 7.46 7.10 6.49 7.15 8.29 8.02 7.14 7.14 7.14 7.15 7.14
Salchichas Nac Empacadas tipo frankfurter 1 Kilogramo 5.66 4,70 4.24 4.28 4,72 6.15 4.62 4.42 4.44 4.46 4.45 4.38
Costo Carne 100.07f 96.81 9598 97.28| 99.73| 102.39| 100.76] 99.15] 99.33] 99.57| 100.09] 99.05
Arroz de Primera 1 Kilogramo 0.87 0.87 0.87 0.87 0.87 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88
Codito 454 Gramos 0.73 0.72 0.69 0.67 0.69 0.71 0.67 0.63 0.64 0.64 0.63 0.64
Crema de Maiz 300 Gramos 0.67 0.66 0.65 0.66 0.64 0.64 0.65 0.68 0.67 0.66 0.66 0.67
Hojuelas de Maiz (corn flakes) cajeta 300 Gramos 2.27 2.13 2.16 2.11 2.44 2.58 2.41 2.40 2.40 2.45 2.51 2.49
Macarrones (espaguetti) Cal 3- 5 454 Gramos 0.65 0.61 0.62 0.59 0.63 0.65 0.69 0.60 0.61 0.61 0.60 0.61
Pan de Michita 1 Kilogramo 3.07 2.81 2.83 2.77 3.15 3.08 3.16 3.06 3.05 3.05 3.06 3.04
Pan Molde 500 Gramos 0.91 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92
Tortilla de Maiz 10 Unidades 0.99 0.89 0.90 0.90 0.98 0.95 0.95 0.92 0.95 0.96 0.94 0.87
Costo Cereales y Derivados 46.85| 45.25| 45.39] 44.90| 47.26] 47.55| 47.40] 46.60| 46.58| 46.80| 46.86] 46.63
Aji Dulce y/o picoloro 1 Kilogramo 2.16 2.08 2.05 2.03 2.15 2.91 3.97 2.85 2.55 2.56 2.69 2.98
Ajo 1 Kilogramo 3.35 3.31 3.35 3.35 3.25 3.20 3.08 2.53 2.37 2.28 2.37 2.37
Cebolla Amarilla 1 Kilogramo 1.50 1.60 1.50 1.43 1.41 1.51 1.98 2.05 2.12 2.07 2.10 2.12
Lechuga 1 Kilogramo 2.95 291 2.94 2.84 2.90 3.54 4.60 3.58 3.05 3.05 3.98 4.14
Name Diamante 1 Kilogramo 0.84 0.84 0.83 0.81 0.82 0.84 0.97 0.98 1.11 1.09 1.12 1.15
Papa Nacional 1 Kilogramo 1.44 1.59 1.62 1.53 1.51 1.47 1.62 1.58 1.52 1.58 1.68 1.83
Platano Verde 1 Unidad 0.24 0.23 0.24 0.24 0.22 0.23 0.28 0.24 0.24 0.23 0.24 0.25
Repollo Verde 1 Kilogramo 2.05 2.29 2.48 2.35 2.20 2.14 3.38 2.62 2.35 2.08 2.08 2.14
Tomate Nacional (Perita 6 3 x 3) 1 Kilogramo 1.95 2.08 2.16 2.14 2.82 2.88 4.09 2.69 2.40 2.35 2.40 3.01
Yuca 1 Kilogramo 0.71 0.76 0.71 0.98 0.75 0.75 0.83 0.85 0.83 0.82 0.85 0.94
Zanahoria 1 Kilogramo 1.80 1.93 1.84 1.72 1.68 1.77 1.87 1.81 2.00 1.99 2.12 2.19
Costo Vegetales y Verduras 23.04] 23.81| 23.83] 24.09] 23.60] 25.18] 31.38] 26.71] 25.66] 25.34] 26.95| 28.88
Frijoles Chiricanos 1 Kilogramo 2.68 2.58 2.59 2.63 2.62 2.53 2.62 2.54 2.60 2.57 2.59 2.60
Lentejas 1 Kilogramo 1.67 1.58 1.71 2.15 1.82 1.79 1.90 1.76 1.79 1.75 1.77 1.75
Porotos Rojos 1 Kilogramo 2.73 2.59 2.61 2.53 2.56 2.66 2.76 2.71 2.73 2.71 2.56 2.56
Costo Leguminosas 8.28 7.90 8.14 8.81 8.29 8.24 8.60 8.24 8.39 8.27 8.18 8.16
Guineos 1 Kilogramo 0.98 0.98 0.98 0.96 0.94 0.95 0.92 0.96 0.96 0.95 0.95 0.96
Manzana Roja Mediana 1 Unidad 0.40 0.39 0.45 0.39 0.35 0.40 0.40 0.39 0.44 0.39 0.41 0.42
Naranja de Jugo 1 Kilogramo 0.86 0.88 0.86 0.80 0.88 0.82 1.00 1.08 1.03 1.03 0.97 0.98
Pifa 1 Kilogramo 0.97 0.93 1.07 1.06 1.10 1.04 0.93 0.95 0.89 0.92 1.00 1.03
Costo Frutas 18.28| 18.09] 19.42| 18.09] 17.77| 18.21| 18.21| 1856| 18.98| 18.32] 18.70] 19.02
Aceite Vegetal Nacional 1.42 Litros 3.43 3.53 3.63 3.67 3.74 3.87 3.74 3.66 3.67 3.71 3.68 3.64
Margarina en barra 1 Kilogramo 3.13 3.00 2.94 3.13 3.93 3.82 4.18 4.23 4.20 4.16 4.13 3.95
Costo Grasas 8.29 8.45 8.61 8.78 9.28 9.49 9.38 9.24 9.25 9.31 9.24 9.09
Leche en Polvo entera instantanea 360 Gramos 3.24 3.33 3.19 3.21 3.23 3.29 3.46 3.51 3.52 3.50 3.43 3.35
Leche Evaporada 167 Gramos 0.51 0.49 0.55 0.55 0.57 0.60 0.60 0.59 0.59 0.61 0.60 0.59
Leche Fresca y Pasteurizada 946 Mililitros 1.41 1.38 1.42 1.43 1.46 1.46 1.47 1.45 1.45 1.50 1.50 1.50
Queso Amarillo 1 Kilogramo 6.42 6.47 6.46 6.51 6.52 6.54 6.59 6.58 6.57 6.59 6.59 6.58
Queso Blanco Prensado Bajo en Sal 1 Kilogramo 12.48| 1231 12.39| 11.74] 12.14| 11.96| 12.04] 12.83| 1254| 12.60| 12.93| 12.87
Costo Productos Lacteos 37.97] 37.89] 38.07] 37.69] 38.40] 38.56] 39.27] 39.95| 39.73] 40.13] 40.15| 39.84
Huevos Medianos de Gallina 1 Docena 1.95 1.92 1.88 1.93 1.92 2.00 2.05 2.04 2.04 2.03 2.09 2.03
Costo Huevo de Gallina 3.79 3.73 3.64 3.75 3.73 3.87 3.99 3.96 3.96 3.95 4.05 3.94
Azlcar Morena 1 Kilogramo 1.39 1.36 1.38 1.37 1.43 1.38 1.37 1.38 1.39 1.42 1.43 1.44
Costo Azlcar 3.15 3.09 3.14 3.12 3.25 3.15 3.12 3.13 3.17 3.24 3.24 3.28
Café Molido Tradicional 425 Gramos 4.09 3.96 4.01 4.15 4.15 4.04 4.48 4.10 4.03 3.94 4.07 4.26
Jugo de Naranja 946 Mililitros 1.20 1.21 1.19 1.21 1.20 1.23 1.25 1.26 1.22 1.26 1.14 1.27
Mayonesa 15 Onzas 2.37 241 241 2.51 2.63 2.71 2.72 2.72 2.77 2.58 2.65 2.19
Pasta de Tomate 113 Gramos 0.43 0.42 0.44 0.41 0.44 0.42 0.45 0.42 0.40 0.42 0.44 0.42
Sal 1 Kilogramo 0.56 0.54 0.55 0.55 0.55 0.56 0.55 0.54 0.57 0.59 0.60 0.62
Salsa de Tomate 113 Gramos 0.45 0.42 0.44 0.43 0.44 0.44 0.46 0.43 0.43 0.41 0.42 0.42
Soda en envase pléastico 1 Litros 1.25 1.41 1.46 1.26 1.23 1.28 1.22 1.33 1.26 1.34 1.30 1.41
Sopa Deshidratada (Pollo y Fideos) 60 Gramos 0.48 0.45 0.46 0.47 0.46 0.47 0.45 0.45 0.42 0.44 0.46 0.43
Te Negro 36 Gramos 0.93 0.94 0.94 0.93 0.94 0.92 0.93 0.93 0.92 0.95 0.97 0.94
Costo miscelaneos 29.14] 28.98| 29.43| 29.14| 29.39] 29.28| 30.40| 29.52| 28.87| 29.00] 29.03] 29.52
COSTO TOTAL 278.87 | 274.00 | 275.65 | 275.66 | 280.71 | 285.92 [ 292.52 | 285.06 | 283.91 [ 283.92 [ 286.51 | 287.41

FUENTE: ACODECO



COMPENDIO DE PRECIOS PROMEDIOS DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS DE 59 PRODUCTOS EN SUPERMERCADOS, DE LA PROVINCIA

DE PANAMA

Producto Unidad de ﬁ ﬁ % ﬁ § 0‘\") Q Q g Q Q &

venta 2 2 < 5 T = = S 2 B 3 o

L L = < = S s < %) o P [a)
Babilla (Carne de res de Primera) 1 Kilogramo 6.57 6.56 6.55 6.56 6.57 6.52 6.57 6.57 6.56 6.58 6.58 6.57
Bistec de Cinta 1 Kilogramo 5.46 5.43 5.53 5.54 5.52 5.54 5.50 5.53 5.51 5.53 5.52 5.21
Carne Molida de Primera 1 Kilogramo 4.50 4,53 4.67 4.67 4.68 4.68 4.69 4.70 4.70 4.70 4.70 4.70
Carne para Sopa (Costilla) 1 Kilogramo 4,92 4.85 4.95 5.00 4.81 5.14 5.03 5.11 5.07 5.31 5.12 5.05
Puerco Liso 1 Kilogramo 6.02 5.77 5.69 5.75 5.67 5.75 5.79 5.77 5.98 6.07 6.23 6.21
Pulpa Negra 1 Kilogramo 7.47 7.25 7.54 8.09 8.12 8.22 8.15 8.36 8.35 8.28 8.58 8.55
Muslo de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.95 3.95 4.05 4.04 4.15 4.15 4.17 4.26 4.19 4.29 4.21 411
Pechuga de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.10 3.10 3.17 3.22 3.30 3.14 3.11 3.11 3.02 3.07 3.18 3.29
Pollo Entero s/plumas 1 Kilogramo 2.54 2.55 2.55 2.54 2.56 2.53 2.55 2.59 2.59 2.60 2.59 2.52
Pescado Corvina 1 Kilogramo 940 10.20( 10.13 9.89 9.15 8.58 9.23 9.00 9.37 9.74 9.68 9.66
Sardina en Salsa de Tomate sin Picante 155 Gramos 0.45 0.44 0.44 0.43 0.44 0.45 0.46 0.43 0.43 0.45 0.44 0.44
Tuna en Agua 142 Gramos 1.45 1.42 1.44 1.43 1.44 1.47 1.45 1.45 1.43 1.45 1.42 1.48
Jamén Cocido Empacado 4x4 1 Kilogramo 9.12 9.10 9.36 9.25 9.21 9.20 8.75 8.49 8.42 8.74 8.09 9.22
Mortadela Nacional con Pimienta (empacada) |1 Kilogramo 7.14 7.15 7.15 7.15 7.15 7.15 7.15 7.15 7.15 7.15 7.69 7.15
Salchichas Nac Empacadas tipo frankfurter 1 Kilogramo 4.32 431 431 4.29 4.28 4.29 4.31 4.29 4.27 4.28 4.29 4.29
Costo Carne 98.29| 98.35| 99.42| 99.63| 99.13] 98.90] 99.01] 99.28| 99.43| 100.72| 100.52| 100.26
Arroz de Primera 1 Kilogramo 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88
Codito 454 Gramos 0.64 0.63 0.64 0.63 0.64 0.63 0.63 0.63 0.63 0.63 0.65 0.63
Crema de Maiz 300 Gramos 0.66 0.65 0.62 0.65 0.64 0.62 0.66 0.65 0.65 0.67 0.64 0.64
Hojuelas de Maiz (corn flakes) cajeta 300 Gramos 2.45 2.17 2.18 2.37 2.42 2.52 2.26 2.18 2.36 2.58 2.57 2.59
Macarrones (espaguetti) Cal 3- 5 454 Gramos 0.61 0.61 0.61 0.61 0.60 0.61 0.61 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60
Pan de Michita 1 Kilogramo 3.05 3.05 3.05 3.06 3.05 3.04 3.04 3.01 3.04 2.97 3.01 3.03
Pan Molde 500 Gramos 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.92 0.91 0.92 0.92 0.91
Tortilla de Maiz 10 Unidades 0.91 0.91 0.93 0.89 0.87 0.88 0.93 0.88 0.89 0.95 0.90 0.88
Costo Cereales y Derivados 46.68] 46.01] 46.03] 46.43| 46.47| 46.62] 46.18] 45.75| 46.26] 46.78| 46.77| 46.76
Aji Dulce y/o picoloro 1 Kilogramo 2.78 2.42 2.43 2.51 2.48 2.72 2.89 2.79 2.59 2.84 3.81 3.63
Ajo 1 Kilogramo 2.44 2.42 2.36 2.47 2.46 2.53 2.47 2.69 2.83 2.81 2.84 3.55
Cebolla Amarilla 1 Kilogramo 2.44 2.61 2.44 2.00 1.76 1.81 1.96 2.72 2.79 2.81 3.00 2.62
Lechuga 1 Kilogramo 3.60 2.95 2.93 3.01 2.99 2.99 3.87 3.43 2.82 2.64 7.46 4.79
Name Diamante 1 Kilogramo 1.14 1.20 1.17 2.19 2.46 2.55 2.47 2.96 3.16 3.07 3.31 2.96
Papa Nacional 1 Kilogramo 1.91 2.11 2.14 2.18 2.18 2.07 2.01 1.94 1.85 1.92 3.90 1.76
Platano Verde 1 Unidad 0.26 0.26 0.27 0.28 0.28 0.27 0.28 0.29 0.27 0.29 0.46 0.31
Repollo Verde 1 Kilogramo 2.16 2.05 1.75 1.83 1.84 1.89 2.32 2.48 2.47 2.46 5.21 2.86
Tomate Nacional (Perita 6 3 x 3) 1 Kilogramo 3.31 2.36 2.40 2.72 2.70 2.59 2.44 2.27 2.53 3.06 5.23 3.25
Yuca 1 Kilogramo 0.90 0.85 0.88 0.92 0.91 0.91 0.91 0.91 0.92 0.95 1.19 0.92
Zanahoria 1 Kilogramo 2.19 2.05 1.84 1.68 1.41 1.28 1.22 1.50 1.43 1.54 4.42 1.90
Costo Vegetales y Verduras 28.96| 27.60| 27.32| 29.40| 29.46| 29.29| 30.43| 31.79] 31.28] 32.22| 53.25| 35.42
Frijoles Chiricanos 1 Kilogramo 2.63 2.55 2.62 2.63 2.62 2.60 2.66 2.52 2.52 2.59 2.58 2.54
Lentejas 1 Kilogramo 1.75 1.75 1.77 1.73 1.75 1.75 1.74 1.74 1.74 1.76 1.75 1.75
Porotos Rojos 1 Kilogramo 2.66 2.43 2.50 2.56 2.49 2.64 2.58 2.34 2.54 2.56 2.55 2.47
Costo Leguminosas 8.29 7.97 8.17 8.17 8.12 8.23 8.24 7.85 8.04 8.17 8.13 8.01
Guineos 1 Kilogramo 0.96 0.96 0.97 0.96 0.96 0.97 0.96 0.96 0.96 0.97 1.08 1.15
Manzana Roja Mediana 1 Unidad 0.40 0.38 0.40 0.40 0.41 0.44 0.39 0.40 0.40 0.38 0.45 0.39
Naranja de Jugo 1 Kilogramo 0.95 0.95 0.98 0.96 1.01 0.93 0.91 1.00 0.98 0.96 0.99 1.01
Pifa 1 Kilogramo 1.04 1.14 1.16 1.16 1.09 1.06 1.12 1.16 1.15 1.08 1.27 1.18
Costo Frutas 18.68| 18.70] 19.19] 19.10] 19.15] 19.34| 18.66| 19.21| 19.09] 18.62] 21.10] 20.40
Aceite Vegetal Nacional 1.42 Litros 3.63 3.57 3.64 3.47 3.42 3.31 3.24 3.14 2.97 3.02 3.09 3.26
Margarina en barra 1 Kilogramo 4.20 3.71 3.80 4.08 3.94 3.93 3.96 4.09 4.09 4.19 4.47 4.37
Costo Grasas 9.18 8.84 9.01 8.80 8.62 8.39 8.27 8.13 7.79 7.92 8.20 8.49
Leche en Polvo entera instantanea 360 Gramos 3.30 3.34 3.35 3.39 3.49 3.54 3.56 3.49 3.51 3.62 3.49 3.52
Leche Evaporada 167 Gramos 0.58 0.58 0.61 0.61 0.61 0.61 0.60 0.61 0.60 0.60 0.60 0.61
Leche Fresca y Pasteurizada 946 Mililitros 1.50 1.50 1.51 1.50 1.48 1.49 1.53 1.57 1.57 1.59 1.63 1.60
Queso Amarillo 1 Kilogramo 6.59 6.59 6.60 6.60 6.61 6.60 6.61 6.60 6.61 6.61 6.91 7.26
Queso Blanco Prensado Bajo en Sal 1 Kilogramo 13.14] 12.89| 12.93| 13.72| 13.55| 13.53| 13.34| 13.47| 13.46| 13.29] 13.70| 14.07
Costo Productos Lacteos 39.86] 39.75| 40.07] 40.86] 40.86] 41.03] 41.11] 41.34] 41.33] 41.66| 42.10| 42.70
Huevos Medianos de Gallina 1 Docena 2.01 1.97 2.03 2.13 2.13 2.13 2.14 2.21 2.27 2.25 2.28 2.28
Costo Huevo de Gallina 3.90 3.82 3.93 4.13 4.13 4.13 4.15 4.29 4.40 4.36 4.42 4.42
Azlcar Morena 1 Kilogramo 1.39 1.40 1.42 1.43 1.48 1.48 1.49 1.42 1.46 1.49 1.49 1.48
Costo Azlcar 3.17 3.19 3.24 3.26 3.36 3.38 3.40 3.23 3.33 3.40 3.39 3.36
Café Molido Tradicional 425 Gramos 4.28 4.26 4.01 3.90 3.82 3.87 3.90 3.96 3.94 4.19 4.51 4.15
Jugo de Naranja 946 Mililitros 1.28 1.30 1.28 1.28 1.30 1.30 1.29 1.30 1.28 1.30 1.30 1.30
Mayonesa 15 Onzas 2.57 2.27 2.30 2.43 2.39 2.75 2.76 2.54 2.73 2.72 2.70 2.47
Pasta de Tomate 113 Gramos 0.42 0.45 0.44 0.46 0.47 0.49 0.51 0.44 0.43 0.46 0.48 0.46
Sal 1 Kilogramo 0.60 0.61 0.62 0.61 0.59 0.59 0.60 0.61 0.59 0.59 0.61 0.60
Salsa de Tomate 113 Gramos 0.42 0.41 0.44 0.48 0.48 0.49 0.50 0.46 0.44 0.44 0.46 0.46
Soda en envase pléastico 1 Litros 1.40 1.53 1.52 1.47 1.51 1.51 1.41 1.48 1.48 1.44 1.45 1.49
Sopa Deshidratada (Pollo y Fideos) 60 Gramos 0.43 0.42 0.46 0.48 0.47 0.46 0.45 0.48 0.51 0.53 0.52 0.51
Te Negro 36 Gramos 0.96 0.97 0.96 0.93 0.97 0.96 0.98 0.98 0.97 0.98 0.98 0.97
Costo miscelaneos 29.99| 30.15] 30.00f 30.19] 30.26] 30.85] 30.90] 30.37| 30.23] 30.96] 31.93] 30.91
COSTO TOTAL 287.02 | 284.38 | 286.38 | 289.96 | 289.56 [ 290.17 | 290.34 | 291.25 [ 291.18 [ 294.80 | 319.82 [ 300.73

FUENTE: ACODECO



COMPENDIO DE PRECIOS PROMEDIOS DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS DE 59 PRODUCTOS EN SUPERMERCADOS, DE LA PROVINCIA

DE PANAMA

Producto Unidad de §. §. §¢ §- CE g‘ J ST‘ g‘ g‘ S?‘ S

venta 2 2 < 5 T = = S 2 B 3 o

L L = < = S s < %) o P [a)
Babilla (Carne de res de Primera) 1 Kilogramo 6.57 6.57 6.57 6.57 6.57 6.58 6.56 6.59 6.56 6.45 6.56 6.57
Bistec de Cinta 1 Kilogramo 5.27 5.16 5.52 5.51 5.50 5.52 5.52 5.53 5.52 5.53 5.47 5.57
Carne Molida de Primera 1 Kilogramo 4,70 4,70 4.63 4,52 4,61 4.60 4,61 4.60 4.60 4.58 4.62 4.59
Carne para Sopa (Costilla) 1 Kilogramo 5.32 5.27 5.74 5.29 5.58 5.55 5.29 5.33 5.26 5.38 5.59 5.46
Puerco Liso 1 Kilogramo 6.20 6.20 6.05 5.97 5.97 5.88 5.71 5.71 6.08 6.16 6.24 6.60
Pulpa Negra 1 Kilogramo 7.99 8.11 8.17 8.00 7.99 7.82 7.88 7.84 7.93 8.02 8.08 8.30
Muslo de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.90 3.95 4,13 411 4.06 3.99 3.82 3.71 3.54 3.05 3.10 3.00
Pechuga de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.20 3.10 3.03 3.10 3.06 3.01 2.99 2.98 2.78 2.80 2.78 3.05
Pollo Entero s/plumas 1 Kilogramo 2.51 2.43 2.43 2.38 2.48 2.40 241 2.27 2.18 2.19 2.35 2.55
Pescado Corvina 1 Kilogramo 9.88 9.61 9.88 9.33[ 10.36 9.27 7.89 7.40 8.09 7.54 8.63 8.39
Sardina en Salsa de Tomate sin Picante 155 Gramos 0.46 0.46 0.46 0.47 0.48 0.45 0.44 0.46 0.45 0.45 0.46 0.47
Tuna en Agua 142 Gramos 1.47 1.44 1.46 1.38 1.43 1.43 1.36 1.42 1.39 1.43 1.39 1.45
Jamén Cocido Empacado 4x4 1 Kilogramo 9.23 9.28 8.55 9.12 8.52 9.12 8.89 8.77 9.10 9.10 8.24 9.13
Mortadela Nacional con Pimienta (empacada) |1 Kilogramo 7.15 7.15 7.15 7.15 7.15 7.15 7.15 7.15 7.15 7.15 7.15 7.15
Salchichas Nac Empacadas tipo frankfurter 1 Kilogramo 431 4.32 4.33 4.34 4.37 4.38 4.34 4.34 4.32 4.34 4.32 4.31
Costo Carne 99.81| 98.86] 99.51| 98.05] 99.68| 98.13| 95.66| 94.22| 94.12| 93.18] 94.98| 97.82
Arroz de Primera 1 Kilogramo 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 0.88 1.13 1.48 1.42 1.31
Codito 454 Gramos 0.64 0.63 0.63 0.64 0.64 0.64 0.64 0.64 0.63 0.63 0.63 0.63
Crema de Maiz 300 Gramos 0.67 0.67 0.64 0.64 0.69 0.64 0.66 0.65 0.64 0.66 0.64 0.65
Hojuelas de Maiz (corn flakes) cajeta 300 Gramos 2.63 2.44 2.57 2.49 2.69 2.28 2.42 2.33 2.37 2.37 2.30 2.32
Macarrones (espaguetti) Cal 3- 5 454 Gramos 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 0.59 0.61 0.60 0.59 0.60 0.60
Pan de Michita 1 Kilogramo 3.04 3.04 3.04 3.05 3.04 3.04 3.00 3.05 3.04 3.04 3.04 3.04
Pan Molde 500 Gramos 0.91 0.91 0.92 0.91 0.91 0.92 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91
Tortilla de Maiz 10 Unidades 0.93 0.89 0.88 0.90 0.88 0.86 0.85 0.87 0.83 0.86 0.86 0.87
Costo Cereales y Derivados 47.07) 46.53| 46.74]| 46.64| 47.17] 46.06] 46.21] 46.25| 50.63] 57.05| 55.70| 53.87
Aji Dulce y/o picoloro 1 Kilogramo 4.24 4.28 4.38 3.97 3.92 3.51 2.89 2.57 2.58 2.74 2.83 3.79
Ajo 1 Kilogramo 3.84 3.42 3.39 3.23 2.80 2.71 2.78 2.71 2.61 2.62 2.92 2.90
Cebolla Amarilla 1 Kilogramo 2.83 2.48 2.20 1.91 1.73 3.12 2.94 2.79 2.72 2.52 2.45 241
Lechuga 1 Kilogramo 4.18 3.11 3.34 3.40 3.43 3.41 3.55 3.83 3.50 3.17 4.02 4.89
Name Diamante 1 Kilogramo 2.90 2.48 2.52 2.42 2.34 2.18 2.17 2.33 2.29 2.31 2.25 2.12
Papa Nacional 1 Kilogramo 1.64 1.38 1.43 1.56 1.66 1.87 1.84 1.96 1.77 1.70 1.97 2.11
Platano Verde 1 Unidad 0.26 0.27 0.26 0.25 0.24 0.34 0.33 0.33 0.31 0.32 0.33 0.33
Repollo Verde 1 Kilogramo 2.74 2.71 2.88 2.90 2.85 2.67 2.45 2.43 2.26 2.14 1.99 2.09
Tomate Nacional (Perita 6 3 x 3) 1 Kilogramo 2.86 2.29 2.39 2.71 2.74 2.72 2.99 2.84 2.81 2.28 2.37 2.71
Yuca 1 Kilogramo 0.90 0.91 0.91 0.98 0.90 0.92 0.94 0.90 0.85 0.85 0.82 0.83
Zanahoria 1 Kilogramo 1.59 1.63 2.21 2.53 2.46 2.34 2.31 2.34 2.18 2.25 2.33 2.25
Costo Vegetales y Verduras 33.61] 30.62] 31.41] 31.72] 30.99] 33.38) 32.73] 32.88) 31.19] 30.33] 31.73] 33.76
Frijoles Chiricanos 1 Kilogramo 2.57 2.50 2.56 2.58 2.57 2.49 2.45 2.50 2.49 2.49 2.50 2.54
Lentejas 1 Kilogramo 1.74 1.73 1.74 1.75 1.73 1.75 1.74 1.75 1.74 1.75 1.75 1.74
Porotos Rojos 1 Kilogramo 2.57 2.40 2.38 2.54 2.48 2.62 2.57 2.57 2.58 2.55 2.62 2.64
Costo Leguminosas 8.13 7.86 7.94 8.12 8.03 8.09 7.98 8.06 8.04 8.02 8.10 8.15
Guineos 1 Kilogramo 1.06 1.02 1.00 0.97 0.96 0.98 0.96 0.94 0.94 0.95 0.95 0.94
Manzana Roja Mediana 1 Unidad 0.41 0.40 0.42 0.37 0.40 0.37 0.36 0.36 0.36 0.35 0.36 0.37
Naranja de Jugo 1 Kilogramo 1.05 1.00 1.07 0.93 1.02 1.05 0.96 0.94 1.05 1.03 0.94 0.95
Pifa 1 Kilogramo 1.17 1.21 1.24 1.21 1.17 1.14 1.12 1.14 1.04 1.10 1.04 1.14
Costo Frutas 20.16] 19.73] 20.15] 18.70] 19.30] 18.89| 18.33| 18.14| 18.22| 18.27| 17.96] 18.36
Aceite Vegetal Nacional 1.42 Litros 3.05 3.07 3.09 3.04 3.06 3.05 3.04 2.79 2.87 2.94 3.03 2.92
Margarina en barra 1 Kilogramo 4.51 4.33 4.40 4.36 4.40 4.38 4.37 4.45 4.21 4.30 4.34 4.32
Costo Grasas 8.13 8.08 8.15 8.05 8.09 8.07 8.05 7.58 7.63 7.81 8.01 7.77
Leche en Polvo entera instantanea 360 Gramos 3.60 3.59 3.47 3.34 3.48 3.23 3.25 3.41 3.40 3.44 3.38 3.33
Leche Evaporada 167 Gramos 0.60 0.60 0.61 0.60 0.60 0.60 0.59 0.60 0.57 0.57 0.56 0.55
Leche Fresca y Pasteurizada 946 Mililitros 1.62 1.64 1.62 1.63 1.64 1.63 1.62 1.61 1.60 1.56 1.56 1.62
Queso Amarillo 1 Kilogramo 6.76 6.97 6.77 6.82 6.84 6.88 6.97 6.86 6.73 6.68 6.65 6.69
Queso Blanco Prensado Bajo en Sal 1 Kilogramo 13.62| 13.85| 13.75] 13.71] 13.38] 13.28] 13.45| 13.27| 13.29| 13.25| 13.15] 13.26
Costo Productos Lacteos 42.16] 42.65| 41.96] 41.60] 41.80] 40.90] 41.11] 41.31) 41.00] 40.78] 40.39] 40.74
Huevos Medianos de Gallina 1 Docena 2.27 2.25 2.23 2.18 2.20 2.10 2.05 2.02 2.04 2.06 2.17 2.16
Costo Huevo de Gallina 4.41 4.37 4.32 4.23 4.27 4.07 3.98 3.92 3.96 4.00 4.21 4.18
Azlcar Morena 1 Kilogramo 1.50 1.49 1.52 1.52 1.53 1.55 1.48 1.51 1.51 1.49 1.49 1.52
Costo Azlcar 3.42 3.38 3.46 3.46 3.49 3.52 3.37 3.43 3.45 3.40 3.39 3.45
Café Molido Tradicional 425 Gramos 4.01 3.81 3.77 3.72 4.16 3.71 3.64 3.61 3.84 3.51 3.56 3.66
Jugo de Naranja 946 Mililitros 1.30 1.30 1.30 1.30 1.33 1.36 1.32 1.28 1.27 1.26 1.33 1.34
Mayonesa 15 Onzas 2.71 2.79 2.63 2.57 2.74 2.74 2.75 2.75 2.74 2.74 2.73 2.46
Pasta de Tomate 113 Gramos 0.46 0.44 0.41 0.46 0.44 0.41 0.45 0.47 0.45 0.47 0.45 0.45
Sal 1 Kilogramo 0.60 0.61 0.61 0.62 0.60 0.60 0.60 0.61 0.60 0.60 0.61 0.62
Salsa de Tomate 113 Gramos 0.46 0.44 0.43 0.46 0.46 0.44 0.46 0.48 0.48 0.48 0.47 0.47
Soda en envase pléastico 1 Litros 1.42 1.51 1.50 1.45 1.42 1.48 1.38 1.19 1.09 1.14 1.12 1.11
Sopa Deshidratada (Pollo y Fideos) 60 Gramos 0.54 0.55 0.54 0.55 0.51 0.51 0.55 0.54 0.53 0.54 0.54 0.54
Te Negro 36 Gramos 0.97 0.98 0.97 0.97 0.97 0.97 0.95 0.98 0.96 0.96 0.96 0.96
Costo miscelaneos 30.74] 30.42] 29.87] 30.16] 31.00] 30.04] 29.96] 29.42] 29.42] 29.02] 29.18] 29.06
COSTO TOTAL 297.65 | 292.50 | 293.52 | 290.74 | 293.81 [ 291.15 | 287.39 [ 285.20 | 287.65 | 291.86 [ 293.65 [ 297.18

FUENTE: ACODECO



COMPENDIO DE PRECIOS PROMEDIOS DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS DE 59 PRODUCTOS EN SUPERMERCADOS, DE LA PROVINCIA

DE PANAMA

Producto Unidad de £ ﬁ % ‘L{‘) cui Q & & Q £ & &
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Babilla (Carne de res de Primera) 1 Kilogramo 6.56 6.46 6.51 6.54 6.57 6.57 6.59 6.59 6.58 6.58 6.60 6.57
Bistec de Cinta 1 Kilogramo 5.56 5.55 5.57 5.56 5.55 5.59 5.60 5.60 5.60 5.61 5.60 5.59
Carne Molida de Primera 1 Kilogramo 4.59 4,58 4.59 4,58 4,54 4.60 4,55 4.61 4.55 4.58 4.40 4.31
Carne para Sopa (Costilla) 1 Kilogramo 5.56 5.33 5.50 5.38 5.65 5.44 5.61 5.71 5.74 5.79 5.56 5.65
Puerco Liso 1 Kilogramo 6.63 6.57 6.55 6.59 6.57 6.48 6.22 6.12 6.37 6.28 6.51 6.55
Pulpa Negra 1 Kilogramo 8.27 8.17 8.25 8.32 7.85 8.48 8.29 7.89 8.05 7.96 8.07 7.97
Muslo de Pollo con Piel 1 Kilogramo 291 2.87 2.82 2.74 2.94 2.99 2.81 2.61 2.63 2.55 2.76 2.82
Pechuga de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.34 3.22 3.22 3.14 3.02 3.02 2.91 2.75 2.85 2.82 3.00 3.03
Pollo Entero s/plumas 1 Kilogramo 2.52 2.53 2.49 2.48 2.43 2.35 2.17 2.09 2.26 2.32 2.40 2.45
Pescado Corvina 1 Kilogramo 9.54 8.35 9.42 8.11 9.24 8.56 9.01 9.01 8.88 9.12 8.93 8.79
Sardina en Salsa de Tomate sin Picante 155 Gramos 0.48 0.46 0.46 0.44 0.45 0.47 0.47 0.47 0.47 0.50 0.52 0.54
Tuna en Agua 142 Gramos 1.40 1.44 1.40 1.41 1.42 1.48 1.39 1.38 1.40 1.39 1.39 1.41
Jamén Cocido Empacado 4x4 1 Kilogramo 8.72 8.92 9.10 8.62 9.03 8.29 9.18 9.18 9.00 8.80 8.98 9.13
Mortadela Nacional con Pimienta (empacada) |1 Kilogramo 7.15 7.15 7.15 7.15 7.27 7.15 7.42 7.63 7.74 7.60 7.61 7.58
Salchichas Nac Empacadas tipo frankfurter 1 Kilogramo 4.35 4.36 4.36 4.29 4.34 4.35 4.38 4.35 4.30 4.31 4.31 4.38
Costo Carne 98.30] 96.92| 97.87| 95.82| 97.12] 9591 95.06] 93.82] 95.36] 95.52| 96.60] 97.15
Arroz de Primera 1 Kilogramo 1.44 1.43 1.42 1.42 1.41 1.43 1.46 1.44 1.44 1.44 1.44 1.46
Codito 454 Gramos 0.67 0.67 0.67 0.67 0.67 0.67 0.69 0.72 0.72 0.71 0.70 0.73
Crema de Maiz 300 Gramos 0.66 0.67 0.65 0.64 0.69 0.68 0.67 0.67 0.66 0.66 0.67 0.68
Hojuelas de Maiz (corn flakes) cajeta 300 Gramos 2.19 2.36 2.33 2.14 2.42 2.58 2.60 2.55 2.54 2.62 2.67 2.42
Macarrones (espaguetti) Cal 3- 5 454 Gramos 0.62 0.62 0.61 0.61 0.62 0.62 0.64 0.66 0.66 0.66 0.69 0.68
Pan de Michita 1 Kilogramo 3.04 3.04 3.04 3.04 3.06 3.03 3.05 3.11 3.14 3.09 3.12 3.14
Pan Molde 500 Gramos 0.91 0.91 0.91 0.91 0.92 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.91 0.92
Tortilla de Maiz 10 Unidades 0.87 0.87 0.85 0.88 0.89 0.85 0.90 0.86 0.90 0.89 0.86 0.85
Costo Cereales y Derivados 56.20| 56.42| 55.98| 55.66| 56.40| 56.85| 57.68| 57.55| 57.72| 57.57| 57.85] 57.89
Aji Dulce y/o picoloro 1 Kilogramo 4,01 3.74 3.24 3.11 3.18 3.19 3.20 3.20 2.91 2.66 2.99 2.90
Ajo 1 Kilogramo 2.96 2.95 2.93 2.92 2.93 3.05 3.02 2.98 2.98 3.01 2.94 2.95
Cebolla Amarilla 1 Kilogramo 3.11 2.92 2.82 2.33 2.14 2.04 2.23 2.36 2.19 2.11 2.13 2.88
Lechuga 1 Kilogramo 4.53 3.79 3.42 3.17 3.24 3.91 3.86 3.36 2.69 2.81 3.32 3.77
Name Diamante 1 Kilogramo 2.14 1.97 1.88 1.99 2.07 2.06 1.94 1.82 1.73 1.70 1.65 1.62
Papa Nacional 1 Kilogramo 2.66 2.96 3.08 2.61 2.02 1.81 1.64 1.43 1.35 1.46 1.59 1.67
Platano Verde 1 Unidad 0.37 0.36 0.37 0.37 0.38 0.38 0.39 0.36 0.36 0.35 0.39 0.39
Repollo Verde 1 Kilogramo 2.43 2.51 2.50 2.68 2.84 2.38 2.24 2.70 2.51 2.49 2.21 2.37
Tomate Nacional (Perita 6 3 x 3) 1 Kilogramo 3.21 3.12 2.93 2.63 2.88 2.70 2.67 2.34 1.95 1.91 2.33 2.19
Yuca 1 Kilogramo 0.80 0.82 0.83 0.81 0.83 0.81 0.89 0.86 0.93 0.93 1.12 0.96
Zanahoria 1 Kilogramo 2.40 2.36 2.35 2.50 2.54 1.91 1.59 1.65 1.35 1.26 1.18 1.42
Costo Vegetales y Verduras 37.04] 36.29] 35.46] 33.79] 33.15| 31.94] 31.54] 30.13] 28.04] 27.83] 30.13] 30.95
Frijoles Chiricanos 1 Kilogramo 2.49 2.47 2.51 2.48 2.49 2.54 2.49 2.55 2.56 2.48 2.51 2.50
Lentejas 1 Kilogramo 1.84 1.84 1.92 1.92 1.97 1.99 1.87 2.05 1.97 1.89 1.90 1.89
Porotos Rojos 1 Kilogramo 2.76 2.77 2.71 2.64 2.61 2.70 2.78 2.65 2.60 2.65 2.69 2.67
Costo Leguminosas 8.37 8.34 8.46 8.37 8.44 8.60 8.44 8.67 8.50 8.32 8.41 8.36
Guineos 1 Kilogramo 0.95 0.94 0.94 0.94 0.97 1.04 1.05 1.05 1.03 1.03 1.02 1.01
Manzana Roja Mediana 1 Unidad 0.36 0.36 0.36 0.36 0.37 0.36 0.36 0.34 0.35 0.35 0.36 0.35
Naranja de Jugo 1 Kilogramo 0.98 1.08 1.17 1.04 1.43 1.36 1.42 1.41 1.29 1.33 1.10 1.27
Pifa 1 Kilogramo 1.01 1.04 1.05 1.16 1.01 1.16 1.15 1.05 1.10 1.10 1.12 1.11
Costo Frutas 1797 18.38| 18.64| 1851 19.63] 20.10] 20.39] 19.61| 19.49| 19.59| 19.03] 19.32
Aceite Vegetal Nacional 1.42 Litros 3.01 2.89 3.10 3.04 3.03 3.08 2.85 2.79 2.82 2.77 2.84 2.78
Margarina en barra 1 Kilogramo 4.30 4.28 4.33 4.27 4.32 4.29 4.35 4.19 4.22 4.30 4.29 4.29
Costo Grasas 7.96 7.71 8.16 8.00 8.01 8.09 7.65 7.46 7.55 7.47 7.60 7.48
Leche en Polvo entera instantanea 360 Gramos 3.56 3.35 3.35 3.36 3.43 3.55 3.48 3.34 3.34 3.32 3.33 3.29
Leche Evaporada 167 Gramos 0.59 0.59 0.60 0.60 0.59 0.60 0.61 0.61 0.59 0.61 0.60 0.60
Leche Fresca y Pasteurizada 946 Mililitros 1.61 1.62 1.62 1.61 1.62 1.61 1.55 1.63 1.61 1.63 1.64 1.61
Queso Amarillo 1 Kilogramo 6.70 6.81 6.95 7.08 6.93 6.98 7.01 6.96 7.15 7.24 7.09 7.04
Queso Blanco Prensado Bajo en Sal 1 Kilogramo 13.33] 13.07| 13.05] 12.89] 12.94| 1254 13.07] 13.15] 12.65| 12.56| 12.86| 12.87
Costo Productos Lacteos 41.62] 40.94] 41.05| 40.99] 41.12] 41.22] 41.18| 41.25] 40.76] 40.97] 41.11] 40.77
Huevos Medianos de Gallina 1 Docena 2.06 2.01 2.09 2.08 2.06 2.07 2.06 2.07 2.07 2.04 2.06 2.08
Costo Huevo de Gallina 3.99 3.89 4.05 4.03 3.99 4.01 3.99 4.02 4.01 3.96 3.99 4.04
Azlcar Morena 1 Kilogramo 1.52 1.50 1.56 1.56 1.47 1.52 1.51 1.53 1.54 1.53 1.52 1.51
Costo Azlcar 3.47 3.42 3.55 3.55 3.35 3.47 3.45 3.49 3.50 3.48 3.46 3.43
Café Molido Tradicional 425 Gramos 3.53 3.44 3.48 3.92 3.61 3.64 3.86 3.82 3.67 3.48 3.69 3.82
Jugo de Naranja 946 Mililitros 1.26 1.33 1.29 1.25 1.37 1.40 1.39 1.40 1.40 1.40 1.37 1.34
Mayonesa 15 Onzas 2.72 2.73 2.73 2.44 2.78 2.75 241 2.72 2.69 2.76 2.72 2.72
Pasta de Tomate 113 Gramos 0.46 0.46 0.49 0.49 0.47 0.47 0.45 0.49 0.50 0.48 0.49 0.48
Sal 1 Kilogramo 0.61 0.61 0.61 0.61 0.61 0.60 0.61 0.62 0.62 0.61 0.62 0.62
Salsa de Tomate 113 Gramos 0.46 0.46 0.47 0.47 0.45 0.46 0.45 0.47 0.45 0.44 0.44 0.44
Soda en envase pléastico 1 Litros 1.07 1.12 1.07 1.16 1.12 1.15 1.08 1.07 1.08 1.04 1.05 1.11
Sopa Deshidratada (Pollo y Fideos) 60 Gramos 0.54 0.54 0.55 0.55 0.54 0.54 0.54 0.51 0.49 0.55 0.55 0.55
Te Negro 36 Gramos 0.94 0.92 0.93 0.94 0.94 0.94 0.92 0.92 0.91 0.93 0.92 0.97
Costo miscelaneos 28.51| 28.79| 28.85| 29.57| 29.37| 29.64| 29.25| 29.87| 29.33] 28.87| 29.32] 29.59
COSTO TOTAL 303.43 | 301.12 [ 302.07 [ 298.29 [ 300.59 [ 299.81 [ 298.62 [ 295.86 [ 294.25 [ 293.58 [ 297.52 [ 298.97

FUENTE: ACODECO



COMPENDIO DE PRECIOS PROMEDIOS DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS DE 59 PRODUCTOS EN SUPERMERCADOS, DE LA PROVINCIA
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Babilla (Carne de res de Primera) 1 Kilogramo 6.74 7.05 7.25 7.28 7.41 7.44 7.52 7.54
Bistec de Cinta 1 Kilogramo 5.67 5.86 6.01 6.11 6.14 6.23 6.16 6.25
Carne Molida de Primera 1 Kilogramo 4,61 471 4,72 4.68 4,72 4.71 4.72 4.72
Carne para Sopa (Costilla) 1 Kilogramo 5.60 5.74 5.75 5.70 5.77 5.76 5.57 5.62
Puerco Liso 1 Kilogramo 6.46 6.48 6.26 6.24 6.38 6.41 6.39 6.25
Pulpa Negra 1 Kilogramo 8.20 8.10 8.28 8.46 8.25 8.40 8.35 8.39
Muslo de Pollo con Piel 1 Kilogramo 2.85 3.00 2.89 2.83 2.77 2.75 2.79 2.79
Pechuga de Pollo con Piel 1 Kilogramo 3.13 3.15 3.02 2.96 2.95 2.88 2.81 2.78
Pollo Entero s/plumas 1 Kilogramo 2.51 2.57 2.49 2.38 2.30 2.23 2.24 2.28
Pescado Corvina 1 Kilogramo 10.04| 10.38( 10.62( 10.09 9.45 9.98 9.90 9.88
Sardina en Salsa de Tomate sin Picante 155 Gramos 0.54 0.50 0.50 0.48 0.50 0.49 0.49 0.50
Tuna en Agua 142 Gramos 1.31 1.44 1.39 1.46 1.43 1.33 1.40 1.49
Jamén Cocido Empacado 4x4 1 Kilogramo 9.32 9.01 8.96 9.00 8.87 8.72 8.53 7.91
Mortadela Nacional con Pimienta (empacada) |1 Kilogramo 7.65 7.55 7.52 7.52 7.48 7.46 7.51 7.38
Salchichas Nac Empacadas tipo frankfurter 1 Kilogramo 4.30 4.28 4.29 4.31 4.30 4.27 4.30 4.29
Costo Carne 99.35| 101.09] 100.52| 99.49| 98.26| 97.76] 97.69| 97.77
Arroz de Primera 1 Kilogramo 1.46 1.45 1.44 1.45 1.46 1.54 1.55 1.56
Codito 454 Gramos 0.73 0.72 0.75 0.75 0.72 0.74 0.74 0.76
Crema de Maiz 300 Gramos 0.71 0.69 0.67 0.68 0.68 0.65 0.64 0.64
Hojuelas de Maiz (corn flakes) cajeta 300 Gramos 2.64 2.39 2.55 2.51 2.38 2.44 2.43 2.50
Macarrones (espaguetti) Cal 3- 5 454 Gramos 0.69 0.68 0.69 0.70 0.69 0.68 0.71 0.72
Pan de Michita 1 Kilogramo 3.09 3.16 3.17 3.16 3.18 3.15 3.17 3.12
Pan Molde 500 Gramos 0.92 0.91 0.91 0.93 0.93 0.93 0.91 0.98
Tortilla de Maiz 10 Unidades 0.94 0.91 0.88 0.85 0.86 0.92 0.90 0.86
Costo Cereales y Derivados 58.52( 57.69[ 57.98[ 58.32[ 58.12[ 59.58| 59.72| 60.53
Aji Dulce y/o picoloro 1 Kilogramo 2.82 2.74 2.99 3.27 3.47 3.55 3.58 3.33
Ajo 1 Kilogramo 2.92 2.89 291 2.90 3.03 2.95 2.90 2.93
Cebolla Amarilla 1 Kilogramo 2.52 2.16 1.87 1.60 1.58 1.71 1.67 2.07
Lechuga 1 Kilogramo 4.03 4,04 3.89 3.65 3.51 3.50 3.51 3.51
Name Diamante 1 Kilogramo 1.58 1.49 1.59 1.49 1.61 1.70 1.86 2.27
Papa Nacional 1 Kilogramo 1.50 1.64 1.69 1.63 1.61 1.51 1.47 1.50
Platano Verde 1 Unidad 0.38 0.38 0.39 0.37 0.37 0.36 0.37 0.36
Repollo Verde 1 Kilogramo 2.31 2.13 2.00 2.00 2.23 2.19 2.17 2.40
Tomate Nacional (Perita 6 3 x 3) 1 Kilogramo 2.33 241 2.60 3.13 3.50 3.39 2.87 2.44
Yuca 1 Kilogramo 1.07 1.05 1.01 0.98 1.11 0.95 0.95 0.90
Zanahoria 1 Kilogramo 1.37 1.47 1.52 1.61 1.57 1.55 1.66 1.79
Costo Vegetales y Verduras 30.64] 30.31] 30.50] 30.06] 31.29] 30.65| 30.49] 3114
Frijoles Chiricanos 1 Kilogramo 2.56 2.53 2.53 2.55 2.53 2.50 2.56 2.53
Lentejas 1 Kilogramo 1.86 1.84 1.86 1.74 1.73 1.72 1.80 1.67
Porotos Rojos 1 Kilogramo 2.60 2.60 2.59 2.67 2.60 2.50 2.54 2.52
Costo Leguminosas 8.33 8.26 8.28 8.19 8.09 7.95 8.18 7.91
Guineos 1 Kilogramo 1.01 1.02 1.00 1.00 1.01 1.00 1.01 1.01
Manzana Roja Mediana 1 Unidad 0.33 0.35 0.36 0.36 0.36 0.36 0.38 0.37
Naranja de Jugo 1 Kilogramo 1.36 1.45 1.22 1.37 1.36 1.44 1.38 1.28
Pifa 1 Kilogramo 1.01 1.04 1.12 1.12 1.23 1.06 1.07 1.04
Costo Frutas 19.03] 19.69| 19.30f 19.83| 20.17| 19.85| 20.02] 19.59
Aceite Vegetal Nacional 1.42 Litros 3.09 2.97 3.04 3.13 3.16 3.22 3.05 3.20
Margarina en barra 1 Kilogramo 4.29 4.22 4.26 4.28 4.34 4.39 4.36 4.51
Costo Grasas 8.12 7.84 8.01 8.19 8.28 8.43 8.06 8.43
Leche en Polvo entera instantanea 360 Gramos 3.45 3.32 3.28 3.15 3.32 3.29 3.30 3.33
Leche Evaporada 167 Gramos 0.63 0.59 0.60 0.60 0.61 0.59 0.58 0.60
Leche Fresca y Pasteurizada 946 Mililitros 1.62 1.63 1.61 1.67 1.65 1.63 1.61 1.63
Queso Amarillo 1 Kilogramo 7.12 7.08 7.04 7.16 7.11 6.94 6.94 6.86
Queso Blanco Prensado Bajo en Sal 1 Kilogramo 12.63| 12.39] 12.29| 12.63| 12.92| 12.62| 12.64| 12.66
Costo Productos Lacteos 41.28] 40.54] 40.19] 40.59] 41.21] 40.54] 40.35| 40.64
Huevos Medianos de Gallina 1 Docena 2.06 2.04 2.05 2.03 2.03 2.00 2.03 2.06
Costo Huevo de Gallina 4.00 3.95 3.98 3.93 3.95 3.87 3.93 3.99
Azucar Morena 1 Kilogramo 1.55 1.54 1.53 1.53 1.53 1.53 1.50 1.50
Costo AzUcar 3.52 3.51 3.48 3.48 3.49 3.48 3.42 3.41
Café Molido Tradicional 425 Gramos 4.40 4.26 4.48 4.86 4.85 4.52 4.62 4.55
Jugo de Naranja 946 Mililitros 1.36 1.31 1.28 1.28 1.36 1.27 1.37 1.32
Mayonesa 15 Onzas 2.79 2.72 2.58 2.80 2.72 2.67 2.69 2.65
Pasta de Tomate 113 Gramos 0.52 0.47 0.48 0.48 0.51 0.50 0.50 0.50
Sal 1 Kilogramo 0.65 0.63 0.64 0.62 0.63 0.61 0.61 0.60
Salsa de Tomate 113 Gramos 0.48 0.43 0.45 0.44 0.48 0.49 0.48 0.48
Soda en envase pléastico 1 Litros 1.14 1.09 1.07 1.08 1.14 1.15 1.15 1.13
Sopa Deshidratada (Pollo y Fideos) 60 Gramos 0.55 0.55 0.55 0.56 0.54 0.54 0.54 0.55
Te Negro 36 Gramos 0.98 0.95 0.98 0.98 0.97 0.97 0.98 0.98
Costo miscelaneos 31.62] 30.16] 30.56] 31.46] 32.27] 31.35| 31.82] 31.43
COSTO TOTAL 304.40 | 303.04 [ 302.79 [ 303.53 [ 305.13 [ 303.45 [ 303.67 [ 304.85

FUENTE: ACODECO



